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◎
開
催
場
所
の
記
載
が
な
い
も
の

は
、
主
催
公
民
館
が
会
場
で
す
。

申
し
込
み
は
い
ず
れ
も
午
前
８
時

30
分
か
ら
で
す
。

本
庄
東
公
民
館 

☎
㉒
３
４
０
４

児
玉
中
央
公
民
館（
セ
ル
デ
ィ
内
）

☎
72
８
８
５
１

中
央
公
民
館 

☎
㉒
２
７
９
８

本
庄
西
公
民
館 

☎
㉑
８
７
８
６

本
庄
市
体
育
協
会
主
催
「
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
協
会
熱
中
症
予
防

教
室
」
を
開
催

日 

時　
７
月
13
日
㈯　

午
後
２
時
〜

４
時
30
分

会
場　

中
央
公
民
館

講 

師　

国
立
健
康
・
栄
養
研
究
所

認
定
栄
養
担
当
者
・
健
康
管
理

士
対 

象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

者
（
中
学
生
以
上
）

定
員　

50
人
（
先
着
順
）

参
加
費　

無
料

申 

込　

６
月
11
日
㈫
か
ら
電
話
又

は
直
接
左
記
へ

★
体
育
課
☎
㉕
１
１
５
２
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◆
７
月
の
パ
ソ
コ
ン
無
料
開
放
日

　

初
級
者
で
パ
ソ
コ
ン
を
練
習
し

た
い
人
は
、
お
気
軽
に
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
事
前
の
申
し
込
み
は
不

要
で
す
。
当
日
直
接
公
民
館
へ
。

開
放
日　

毎
週
火
・
金
曜
日

時 

間　

午
前
９
時
〜
正
午
、 

午
後

１
時
〜
４
時

※
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
指
導
者
が
常

駐
し
、
初
級
者
レ
ベ
ル
の
内
容
で

あ
れ
ば
対
応
し
ま
す
。

◆
骨
盤
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
教
室
〜
だ

れ
で
も
で
き
る
骨
盤
体
操
〜　

日 

時　

６
月
14
日
㈮
・
20
日
㈭　

全
２
回　

午
前
10
時
〜
11
時
30

分
講
師   

栗
田　

美
紀　

先
生

定
員　

60
人
（
先
着
順
）　　
　

費
用　

無
料

用 

意　

運
動
す
る
服
装
、
飲
み
物
、

大
判
バ
ス
タ
オ
ル
又
は
ヨ
ガ
マ
ッ

ト
申 

込　

６
月
７
日
㈮
か
ら
電
話
又

は
直
接
公
民
館
へ

◆
月
釜
茶
会

日 

時　
６
月
９
日
㈰　
午
後
１
時
〜

４
時

費
用　

５
０
０
円
（
茶
・
菓
子
代
）

◆
ｉ
Ｐ
ａ
ｄ
体
験
教
室

日 

時　

６
月
25
日
㈫　

午
前
９
時

30
分
〜
11
時
30
分

講
師　

東　

禎
章　

先
生

内 
容  

実
際
に
手
に
触
れ
て
ｉ
Ｐ

ａ
ｄ
の
色
々
な
機
能
を
体
験
し

て
み
る

定
員　

10
人
（
先
着
順
）

費 

用　

１
、
０
０
０
円
（
テ
キ
ス

ト
代
）

用
意　

筆
記
用
具

申 

込　

６
月
14
日
㈮
か
ら
電
話
又

は
直
接
公
民
館
へ

◆
ア
イ
ス
コ
ー
ヒ
ー
入
門
教
室

日
時
（
①
又
は
②
を
選
択
）

　

 

①
６
月
24
日
㈪
、
②
７
月
４
日

㈭　

午
後
２
時
〜
３
時
30
分

講
師　

中
村　

清
美　

先
生

内 

容　

ア
イ
ス
コ
ー
ヒ
ー
の
本
格

的
な
淹い

れ
方
を
学
ぶ

定
員　

各
10
人
（
先
着
順
）

費
用　

６
０
０
円
（
材
料
費
）

用 

意　

筆
記
用
具
、
コ
ー
ヒ
ー
ス

プ
ー
ン
、
手
拭
き
タ
オ
ル

申 

込　

６
月
12
日
㈬
か
ら
電
話
又

は
直
接
公
民
館
へ

◆
季
節
の
パ
ン
作
り
教
室

日 

時　

６
月
25
日
㈫　

午
前
９
時

30
分
〜
午
後
１
時

講
師　

中
央
公
民
館
職
員

定
員　

16
人
（
先
着
順
）

用 

意　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手

拭
き
タ
オ
ル

費
用　

７
０
０
円

申 

込　

６
月
11
日
㈫
か
ら
電
話
又

は
直
接
公
民
館
へ

日 

時　

６
月
26
日
か
ら
７
月
17
日

ま
で
の
毎
週
水
曜
日　

全
４
回

午
前
10
時
〜
正
午　
　
　
　

講 

師　

椙
田　

晴
美　

先
生
（
日

本
手
芸
普
及
協
会
講
師
）

内 

容　

リ
バ
テ
ィ
プ
リ
ン
ト
の
生

地
で
、
す
て
き
な
テ
ィ
ー
カ
ッ

プ
＆
ソ
ー
サ
ー
の
小
物
入
れ
を

２
客
作
製

定
員　

14
人
（
先
着
順
）

費
用　

３
、
０
０
０
円

用 

意　
定
規
（
30
㎝
く
ら
い
）、
は

さ
み
（
小
さ
め
で
良
く
切
れ
る

布
用
と
紙
用
）、
Ｈ
Ｂ
シ
ャ
ー
プ

ペ
ン
（
鉛
筆
で
も
可
）、
裁
縫

用
具

申 

込　

６
月
11
日
㈫
か
ら
電
話
又

は
直
接
公
民
館
へ

◆
ス
ト
レ
ッ
チ
健
康
体
操
教
室

日 

時　

７
月
２
日
か
ら
16
日
ま
で

の
毎
週
火
曜
日　

全
３
回　

午

後
１
時
30
分
〜
３
時　
　
　
　

講
師 　

渡
辺　

京
子　

先
生

定
員　

25
人
（
先
着
順
）

費
用　

無
料

用 

意　

運
動
す
る
服
装
、
室
内
用

運
動
靴
、
飲
み
物

申 

込　

６
月
12
日
㈬
か
ら
電
話
又

は
直
接
公
民
館
へ

◆
「
体
の
中
か
ら
若
さ
と
健
康
作

り
」
教
室

日 

時　

７
月
５
日
㈮　

午
後
１
時

30
分
〜
３
時　

講
師　

田
邉　

洋
子　

先
生

内 

容　

自
分
で
で
き
る
簡
単
な
リ

ン
パ
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
講
話
と
実

習
定
員　

20
人
（
先
着
順
）

費
用　

無
料

用 

意　

運
動
す
る
服
装
、
バ
ス
タ

オ
ル
、
室
内
用
運
動
靴
、
飲
み

物
、
筆
記
用
具

申 

込　

６
月
18
日
㈫
か
ら
電
話
又

は
直
接
公
民
館
へ

◆
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
キ
ル
ト
教
室

公
民
館
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北
泉
公
民
館 

☎
㉒
２
４
８
４

藤
田
公
民
館 

☎
㉒
２
３
３
２

仁
手
公
民
館 

☎
㉒
３
５
３
８

共
和
公
民
館 

☎
72
０
３
３
７

児
玉
公
民
館 

☎
72
４
７
８
９

◆
初
夏
の
テ
ィ
ー
パ
ー
テ
ィ
ー
紅

茶
教
室

日 

時　
６
月
26
日
㈬　

午
前
10
時
〜

正
午

講
師　

紅
茶
シ
ス
タ
ー
ズ
（
上
野  

　

昌
美　

先
生
・
新
井　

和
美　

　

先
生
）

内 

容　

お
い
し
い
紅
茶
の
淹い

れ
方

を
学
び
、
手
作
り
パ
ン
で
紅
茶

を
楽
し
む

定
員　

８
人
（
先
着
順
）

費
用　

１
、０
０
０
円
（
材
料
費
）

用
意　

筆
記
用
具

申 

込　

６
月
10
日
㈪
か
ら
電
話
又

は
直
接
公
民
館
へ

◆
バ
ラ
の
芽
つ
ぎ
と
仕
立
て
方
教

室日 

時　

６
月
21
日
㈮　

午
後
１
時

30
分
〜
３
時

講
師　

中
島　

一
夫　

先
生

内 

容　

バ
ラ
の
芽
つ
ぎ
に
よ
る
ス

タ
ン
ダ
ー
ド
な
仕
立
て
方
と
管

理
定
員　

15
人
（
先
着
順
）　

費
用　

１
０
０
円

用 

意　

剪せ
ん

定
ば
さ
み
、
ピ
ン
セ
ッ

ト
、
カ
ッ
タ
ー
ナ
イ
フ
又
は
切

り
出
し
ナ
イ
フ
、
軍
手
、
レ
ジ

袋
申 

込　

６
月
14
日
㈮
か
ら
電
話
又

は
直
接
公
民
館
へ

◆
ク
ラ
フ
ト
バ
ン
ド
手
芸
教
室

日 
時　

６
月
26
日
か
ら
７
月
24
日

ま
で
の
毎
週
水
曜
日　

全
５
回

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

講
師　

櫻
井　

ま
つ
子　

先
生

定
員　

15
人
（
先
着
順
）

内 

容　

洋
服
に
も
和
服
に
も
合
う

エ
レ
ガ
ン
ト
な
石
畳
編
み
の
バ
ッ

グ
の
製
作

費
用　

１
、３
０
０
円
（
材
料
費
）

用 

意　

は
さ
み
、
巻
尺
、
木
工
用

ボ
ン
ド
、
洗
濯
ば
さ
み
10
個
、

新
聞
紙
、目
打
ち
（
千
枚
通
し
）、

筆
記
用
具

申 

込　

６
月
12
日
㈬
か
ら
電
話
又

は
直
接
公
民
館
へ

◆
ビ
ー
ズ
ア
ク
セ
サ
リ
ー
教
室

日 

時　
６
月
25
日
㈫　

午
前
10
時
〜

正
午

講
師　

小
林　

浩
子　

先
生

内 

容　

初
め
て
の
人
に
も
で
き
る

ネ
ッ
ク
レ
ス
と
イ
ヤ
リ
ン
グ
を

作
製

定
員　

15
人
（
先
着
順
）

費
用　

１
、０
０
０
円
（
材
料
費
）

用 

意　

は
さ
み
、
菓
子
箱
の
ふ
た

申 

込　

６
月
10
日
㈪
か
ら
電
話
又

は
直
接
公
民
館
へ

◆
絵
手
紙
教
室　
　

日 

時　

７
月
８
日
㈪　

午
後
１
時

30
分
〜
３
時

講
師  

中
野　

幸
恵　

先
生

内 

容　

暑
中
見
舞
い
に
も
使
え
る

美
し
い
テ
ッ
セ
ン
の
花
を
描
く

定
員　

15
人
（
先
着
順
）

費
用　

５
０
０
円
（
材
料
費
）

用 

意　

水
入
れ
、
鉛
筆
、
消
し
ゴ

ム
申 

込　

６
月
24
日
㈪
か
ら
電
話
又

は
直
接
公
民
館
へ

◆
発
酵
食
品
に
よ
る
美お

味い

し
い
料

理
教
室

日 

時　

６
月
18
日
㈫　

午
前
９
時

30
分
〜
正
午

講
師　

市
食
生
活
改
善
推
進
員

内  

容　

発
酵
食
品
を
上
手
に
使
っ

た
健
康
で
お
い
し
い
料
理
を
作

る
定
員　

12
人
（
先
着
順
）

費
用　

５
０
０
円

用 

意　

エ
プ
ロ
ン
、
タ
オ
ル
、
三

角
巾
、
手
拭
き
タ
オ
ル

申 

込　

６
月
６
日
㈭
か
ら
電
話
又

は
直
接
公
民
館
へ

◆
リ
ラ
ッ
ク
ス
・
ヨ
ガ
教
室

日 

時　
６
月
25
日
㈫　

午
前
10
時
〜

正
午

会
場　

児
玉
公
民
館
別
館

講
師　

町
田　

桑
子　

先
生

内 

容　

腰
痛
予
防
に
下
半
身
を
強

化
し
て
、
健
康
的
な
体
に
す
る

定
員　

15
人
（
先
着
順
）

費
用　

無
料

用 

意　

運
動
す
る
服
装
、ヨ
ガ
マ
ッ

ト
又
は
バ
ス
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、

フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル

申 

込　

６
月
11
日
㈫
か
ら
電
話
又

は
直
接
公
民
館
へ
（
火
・
水
・

金
・
土
の
み
受
付
可
）

◆
パ
ソ
コ
ン
教
室

日 

時　

７
月
２
日
か
ら
23
日
ま
で

の
毎
週
火
曜
日　

全
４
回　

午

前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

会
場　

児
玉
公
民
館
別
館

講
師　

東　

禎
章　

先
生

内 

容　

パ
ソ
コ
ン
で
、
日
常
生
活

に
役
に
立
つ
ラ
ベ
ル
を
作
る

定
員　

10
人
（
先
着
順
）

費 

用　

１
、
５
０
０
円
（
テ
キ
ス

ト
・
ラ
ベ
ル
代
）

用
意　

筆
記
用
具

申 

込　

６
月
12
日
㈬
か
ら
電
話
又

は
直
接
公
民
館
へ
（
火
・
水
・

金
・
土
の
み
受
付
可
）

◆
着
物
着
付
け
（
ゆ
か
た
）
教
室

日 

時　

６
月
25
日
か
ら
７
月
９
日

ま
で
の
毎
週
火
曜
日　

全
３
回

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

講
師　

井
上　

の
り
子　

先
生

内 

容　

自
分
で
ゆ
か
た
が
着
ら
れ

て
、
着
せ
ら
れ
る
基
本
を
学
ぶ

定
員　

10
人
（
先
着
順
）

費
用　

無
料

用 

意　

着
付
け
用
具
一
式
（
着
物

又
は
ゆ
か
た･

帯･

腰
ひ
も
５

本
・
タ
オ
ル
３
枚
・
洗
濯
ば
さ

み
５
個
・
伊だ

達て

締
め
・
コ
ー
リ

ン
ベ
ル
ト
・
帯
締
め
・
襟
芯
）

申 

込　

６
月
11
日
㈫
か
ら
電
話
又

は
直
接
公
民
館
へ
（
火
・
水
・

金
・
土
の
み
受
付
可
）

◆
ワ
ン
ち
ゃ
ん
の
し
つ
け
教
室

日 

時　
７
月
３
日
㈬　
午
後
２
時
〜

３
時
30
分

講
師　

本
庄
保
健
所
職
員

内 

容　

愛
犬
の
習
性
や
問
題
行
動

な
ど
を
学
び
、
家
族
の
一
員
と

し
て
安
全･

安
心
に
暮
ら
せ
る

教
育
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス

定
員　

20
人
（
先
着
順
）

※
犬
を
飼
う
予
定
の
人
も
参
加
可

費
用　

無
料

用
意　

筆
記
用
具

申 

込　

６
月
14
日
㈮
か
ら
電
話
又

は
直
接
公
民
館
へ
（
火
・
水
・

金
・
土
の
み
受
付
可
）


