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内　容 対象となる人（お住まいの地域） 日　程 会　場

★３～４か月児健康診査
平成21年３月生まれ（本庄地域） ７月29日㈬ 本庄市保健センター

平成21年２月～３月生まれ（児玉地域） ７月23日㈭ 児玉保健センター

☆９～10か月児健康相談 平成20年９月生まれ（市内全域） ７月29日㈬ 本庄市保健センター

★１歳６か月児健康診査
平成19年12月生まれ（本庄地域） ７月27日㈪ 本庄市保健センター

平成19年11月～ 12月生まれ（児玉地域） ７月22日㈬ 児玉保健センター

☆２歳児健康相談 平成19年６月生まれ（市内全域） ７月28日㈫ 本庄市保健センター

★３歳児健康診査
平成18年６月生まれ（本庄地域） ７月28日㈫ 本庄市保健センター

平成18年５月～６月生まれ（児玉地域） ７月21日㈫ 児玉保健センター

児玉中学校

児玉保健センター 埼玉りそな銀行

総合支所総合支所

国
道
２
５
４
号

第２庁舎第２庁舎

〒

文

洋品店

児玉郵便局

埼玉信用組合

国道４６２号線

至高崎

至藤岡 至本庄児玉ＩＣ

至上野

酒店

栄歩道橋

二本松通り
本
庄
市
保
健
セ
ン
タ
ー

（
本
庄
市
休
日
急
患
診
療
所
）

本
庄
市
保
健
セ
ン
タ
ー

（
本
庄
市
休
日
急
患
診
療
所
）

国
道
４
６
２
号
線

葬祭場葬祭場

市民体育館市民体育館

児玉保健センター　 5540 本庄市保健センター　 2003

みんなの

けんこう

ガイド

※駐車場は、児玉総合支所または
　第２庁舎をご利用ください。

※ 各保健センターへのお問い合わせは
　午前8時30分からです。

●乳幼児健康診査・健康相談
【受付時間】☆印…午前９時30分～ 10時、★印…午後１時～１時30分
※対象者には通知します。

『平成21年度健康カレンダー』もご覧ください。（お持ちでない人は保健センターまで）

内　容 対象となる人 日　時 その他

すくすく相談
（育児・栄養相談、計測）

相談・計測希望の人
７月23日㈭
午前９時30分～ 11時

定員あり。事前に電話予約してく
ださい。

母乳相談 母乳のことで相談がある人
９月４日㈮
午前９時30分～ 11時

８月28日㈮から変更になりました。
定員あり。事前に電話予約してく
ださい。

カンガルー広場
（情報交換･友達づくりの場）

０～２歳児とその保護者
７月13日㈪
午前９時30分～正午

おやつの持ち込みはできません。

おや親タマゴ

マタニティ
エクササイズ

これからママになる人
※会場：本庄市保健センター

７月８日㈬
午前10時～正午

先着20組。事前に電話予約してく
ださい。

母乳・沐
もく

浴 これからママ･パパになる人
７月11日㈯
午前９時30分～正午

先着20組。事前に電話予約してく
ださい。

●育児相談・学級 
【会場】児玉保健センター
※電話による育児相談は随時受け付けています。各相談・教室の予約は、本庄市保健センター（☎㉔２００３）へ。
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５
年
経
過

平成21年7月1日号 『平成21年度健康カレンダー』もご覧ください。（お持ちでない人は保健センターまで）

乳
が
ん
・
子
宮
頸け

い

部ぶ

が
ん

検
診
の
お
知
ら
せ

医
療
メ
モ 

本
庄
市
児
玉
郡
歯
科
医
師
会

歯
周
疾
患
検
診
の
お
知
ら
せ

　

今
年
度
、
国
に
よ
る
が
ん
対
策

と
し
て
、
女
性
の
乳
が
ん
・
子
宮

頸
部
が
ん
検
診
の
補
助
を
実
施
し

ま
す
。
対
象
者
は
、
今
年
４
月
１

日
以
降
に
検
診
を
受
け
た
場
合
、

補
助
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

　

対
象
者
に
は
、
用
意
が
で
き
次

第
、
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
送
付
し

ま
す
。
ク
ー
ポ
ン
券
が
届
く
前
に

受
診
し
た
場
合
は
、
補
助
の
際
に

領
収
書
が
必
要
に
な
り
ま
す
の
で
、

紛
失
し
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ

い
。
詳
細
に
つ
い
て
は
、
個
別
に

通
知
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

○
対
象

乳 

が
ん　

平
成
20
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
21
年
４
月
１
日
ま
で
に

40
・
45
・
50
・
55
・
60
歳
に
な
っ

た
女
性

子 

宮
頸
部
が
ん　

平
成
20
年
４
月

２
日
か
ら
平
成
21
年
４
月
１
日

ま
で
に
20
・
25
・
30
・
35
・
40

歳
に
な
っ
た
女
性

　

歯
を
失
う
原
因
の
約
９
割
を
占

め
る
虫
歯
と
歯
周
病
。
現
在
、
症

状
が
出
て
い
な
く
て
も
早
期
に
発

見
し
、
治
療
や
予
防
を
す
る
た
め

に
、
歯
周
疾
患
検
診
を
受
け
ま

し
ょ
う
。

　

受
診
を
希
望
す
る
人
は
、
指
定

歯
科
医
院
に
予
約
を
し
て
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。

実
施
期
間　

12
月
29
日
㈫
ま
で

対 

象　

今
年
度
中
に
40
・
45
・
50
・

　

 

55
・
60
・
65
・
70
歳
に
な
る
市

内
在
住
者

費
用　

無
料

用
意　

保
険
証

※
指
定
医
療
機
関
に
つ
い
て
は
、

本
庄
市
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

「
健
康
相
談
」
の
お
知
ら
せ

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

予
防
対
策
を
中
心
と
す
る
、
健
康

に
関
す
る
ご
相
談
に
お
答
え
し
ま

す
。
健
康
体
操
や
健
康
ワ
ン
ポ
イ

ン
ト
講
座
も
合
わ
せ
て
行
い
ま
す
。

日 

時　

８
月
４
日
㈫　

午
前
９
時

30
分
〜
11
時
30
分

会
場　

本
庄
市
保
健
セ
ン
タ
ー

対 

象　

お
お
む
ね
30
歳
以
上
の
市

内
在
住
者

内 

容　

保
健
師
・
栄
養
士
に
よ
る

健
康
相
談
、
血
圧
・
体
重
・
体

脂
肪
測
定
（
希
望
者
）

定
員　

24
人（
多
数
の
場
合
抽
選
）

申 

込　

７
月
31
日
㈮
ま
で
に
本
庄

市
保
健
セ
ン
タ
ー
へ

日
本
脳
炎
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て

　

日
本
脳
炎
の
新
ワ
ク
チ
ン
（
乾

燥
細
胞
培
養
日
本
脳
炎
ワ
ク
チ

ン
）
が
６
月
上
旬
か
ら
供
給
さ
れ

ま
し
た
。
定
期
予
防
接
種
１
期
の

お
子
さ
ん
が
対
象
に
な
り
ま
す
。

　

た
だ
し
、
従
来
の
ワ
ク
チ
ン
と

の
安
全
性
・
有
効
性
が
確
立
さ
れ

て
い
な
い
た
め
、
い
ま
ま
で
ワ
ク

チ
ン
を
接
種
し
て
い
な
い
人
が
優

先
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
定
期
予
防
接
種
２
期
と

し
て
接
種
可
能
な
ワ
ク
チ
ン
は
、

従
来
の
ワ
ク
チ
ン
に
な
り
ま
す
。

　

積
極
的
な
実
施
を
見
合
わ
せ
て

い
た
期
間（
平
成
17
年
６
月
以
降
）

に
、
定
期
予
防
接
種
の
対
象
年
齢

を
過
ぎ
た
人
に
つ
い
て
は
、
来
年

度
以
降
接
種
で
き
る
よ
う
に
厚
生

労
働
省
で
検
討
さ
れ
て
い
ま
す
。

詳
細
は
、
わ
か
り
次
第
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

定
期
予
防
接
種

・
１  

期
…
生
後
６
か
月
か
ら
７
歳

半
未
満
（
標
準
と
し
て
３
歳

か
ら
接
種
）

・
２
期
…
９
歳
か
ら
13
歳
未
満

※
厚
生
労
働
省
で
は
、
新
ワ
ク
チ

ン
の
必
要
量
が
満
た
な
い
こ
と
や
、

安
全
性
・
有
効
性
の
観
点
か
ら
今

ま
で
と
同
様
、
積
極
的
に
接
種
を

勧
奨
し
て
い
ま
せ
ん
。

歯
周
病
�
�
�
�
�
�
�

「
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
意
義
」

　

歯
周
治
療
に
よ
り
改
善
さ
れ
た
健
康
な
歯
や
歯
ぐ
き
を
長
期
間
維

持
さ
せ
る
た
め
に
は
、
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
の
プ
ラ
ー
ク
の
蓄
積
を
い
か

に
減
少
さ
せ
る
か
が
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
自
分
で
は
し
っ
か
り

プ
ラ
ー
ク
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を
行
っ
て
い
る
と
思
っ
て
も
、
だ
れ
で
も

必
ず
磨
き
残
す
部
分
が
で
き
ま
す
。
こ
れ
を
防
ぐ
た
め
に
定
期
的
に

歯
科
医
院
を
受
診
し
、
口
の
中
の
プ
ラ
ー
ク
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を
最
善

の
状
態
に
維
持
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

歯
ブ
ラ
シ
で
は
清
掃
で
き
な
い
よ
ご
れ
（
歯
石
）
を
定
期
通
院
に

よ
り
き
れ
い
に
取
り
除
き
ま
し
ょ
う
。

　

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
で
は
、

１
．
プ
ラ
ー
ク
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
の
状
態
チ
ェ
ッ
ク

２
．
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
の
深
さ
の
測
定

３
．
必
要
な
場
所
の
歯
石
除
去
（
ス
ケ
ー
リ
ン
グ
）、
歯
面
清
掃

４
．
か
み
合
わ
せ
の
チ
ェ
ッ
ク

　

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

歯
し

肉
にく

歯
し

根
こん

膜
まく

歯
し

槽
そう

骨
こつ

定
期
通
院
し
た
場
合

放ほ
う

置ち

し
た
場
合

歯がぐらついて
しまいます

健康な歯


