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「
段
取
り
力
向
上
研
修
」〜
自

己
の
習
慣
を
把
握
、
優
れ
た

仕
事
の
進
め
方
、
効
率
を
上

げ
る
基
本
〜
を
開
催

　

市
内
に
流
れ
る
「
男
堀
川
」
の

生
物
調
査
や
清
掃
活
動
に
親
子
で

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日  

時　

10
月
６
日
㈰　

午
前
８
時

40
分
〜
午
後
１
時

会 

場　

男
堀
川
（
本
庄
早
稲
田
駅

付
近
）

対 

象　

本
庄
市
・
児
玉
郡
内
在
住

の
小
学
校
３
年
生
以
上
の
児
童

と
保
護
者

※
児
童
の
み
の
参
加
の
場
合
は
、

小
学
校
５
年
生
以
上
が
対
象
で
す
。

内  

容　

実
際
に
川
に
入
り
、
川
の

生
き
物
を
捕
ま
え
た
り
、
川
を

き
れ
い
に
し
た
り
し
て
、
里
川

の
自
然
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

※
解
散
時
に
軽
食
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

し
ま
す
。

定
員　

20
組
（
先
着
順
）

費
用　

無
料

申  

込　

９
月
９
日
㈪
午
前
９
時
か

ら
、
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
連

絡
先
（
電
話
番
号
な
ど
）
を
記

入
の
う
え
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
又
は

電
話
で
左
記
へ

★ 

（
公
財
）
本
庄
早
稲
田
国
際
リ

サ
ー
チ
パ
ー
ク
☎
㉔
７
４
５
５
・

Ｆ

㉔
７
４
６
５

　

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
傾
聴

技
術
を
求
め
ら
れ
る
場
面
の
多
い

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
よ
り
円
滑

に
進
め
る
た
め
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

を
始
め
て
み
た
い
人
に
も
お
勧
め

で
す
。

①
基
本
講
座

日 

時　

10
月
10
日
か
ら
24
日
ま
で

の
毎
週
木
曜
日　

全
３
回　

午

前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

②
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座

日 

時　

11
月
７
日
㈭
・
14
日
㈭　

全
２
回　

午
前
９
時
30
分
〜
11

時
30
分

対
象　

基
本
講
座
修
了
者

《
①
②
共
通
》

会
場　

中
央
公
民
館

講 

師　

倉
林　

宣
子　

氏
（
日
本

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
学
会
認
定
カ

ウ
ン
セ
ラ
ー
）

定
員　

20
人
（
先
着
順
）

費
用　

１
０
０
円
（
保
険
代
等
）

申 

込　

９
月
10
日
㈫
か
ら
電
話
又

は
直
接
左
記
へ

★  

本
庄
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
㉔

２
７
５
５

Ｇ
Ｈ
Ｗ
『
地
域
の
医
療
と
健
康

を
考
え
る
会
』
講
演
会
を
開
催

日 

時　
９
月
21
日
㈯　
午
後
２
時
〜

５
時

　

受
付　

午
後
１
時
40
分

会 

場　
早
稲
田
リ
サ
ー
チ
パ
ー
ク
・

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

講 

師　

大
塚　

邦
明　

氏
（
東
京

女
子
医
科
大
学
東
医
療
セ
ン
タ
ー

前
病
院
長
）

演 
題　

１
０
０
歳
を
可
能
に
す
る

時
間
医
学
〜
老
化
と
寿
命
の
謎

を
解
く

内 

容　

が
ん
、
う
つ
、
メ
タ
ボ
も

防
ぐ
体
内
の
「
見
張
り
番
」、

「
時
計
遺
伝
子
」
の
力
を
活い

か

し
、
健
康
寿
命
を
延
ば
し
余
命

を
長
く
す
る
コ
ツ
を
話
し
ま
す
。

定  

員　

１
０
０
人
程
度
（
多
数
の

場
合
抽
選
）

費
用　

無
料

申 

込　
９
月
17
日
㈫
ま
で
に
住
所・

氏
名
・
年
齢
・
連
絡
先
（
電
話

番
号
又
は
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
）

を
記
入
の
う
え
、
フ
ァ
ッ
ク
ス

又
は
電
話
で
左
記
へ

★ 

（
公
財
）
本
庄
早
稲
田
国
際
リ

サ
ー
チ
パ
ー
ク
☎
㉔
７
４
５
５
・

Ｆ

㉔
７
４
６
５

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
た
め
の

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
講
座
」を
開
催

　

地
域
産
業
の
基
盤
を
強
化
し
、

企
業
の
次
世
代
に
資
す
る
人
材
を

育
成
す
る
た
め
、
実
務
担
当
者
な

ど
を
対
象
と
し
た
研
修
会
を
開
催

し
ま
す
。

　

優
れ
た
仕
事
の
進
め
方
を
体
得

す
る
機
会
と
し
て
、
当
研
修
会
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

日 

時　

10
月
15
日
㈫
・
22
日
㈫　

全
２
回　

午
前
９
時
30
分
〜
午

後
４
時
45
分

会  

場　
早
稲
田
リ
サ
ー
チ
パ
ー
ク
・

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

内 

容　

自
分
自
身
の
仕
事
の
進
め

方
を
見
直
し
、「
段
取
り
よ
く

仕
事
を
進
め
て
い
く
た
め
の
ス

キ
ル
」
を
習
得
す
る

定
員　

30
人（
多
数
の
場
合
抽
選
）

費 

用　

１
２
、
０
０
０
円
（
テ
キ

ス
ト
代
を
含
む
）

申 

込　

10
月
８
日
㈫
ま
で
に
、
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
連
絡
先
（
電

話
番
号
又
は
メ
ー
ル
ア
ド
レ

ス
）
を
記
入
の
う
え
、
フ
ァ
ッ

ク
ス
又
は
電
話
で
左
記
へ

★ 

（
公
財
）
本
庄
早
稲
田
国
際
リ

サ
ー
チ
パ
ー
ク
☎
㉔
７
４
５
５
・

Ｆ

㉔
７
４
６
５

自
然
体
験
イ
ベ
ン
ト
『
川
の

生
き
も
の
み
っ
け
隊
〜
里
川

保
全
活
動
〜
』
を
開
催
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に
基
づ
き
、
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ

ス
の
事
業
所
（
法
人
）
を
募
集
し

ま
す
。

対
象
事
業

・ 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
…

２
事
業
所

・ 

地
域
密
着
型
介
護
老
人
福
祉
施

設
入
所
者
生
活
介
護
（
ユ
ニ
ッ

ト
型
）…
１
事
業
所

受
付
期
間　
10
月
16
日
㈬
〜
31
日
㈭

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

★ 
介
護
い
き
が
い
課
☎
㉕
１
７
１

９

日
程　

９
月
11
日
㈬
・
12
日
㈭

会
場　

市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

内
容
（
パ
ネ
ル
展
示
）　

・「
原
爆
と
人
間
」

・
児
玉
飛
行
場
哀
史

・
第
五
福
竜
丸

・
当
時
の
生
活
品
な
ど

★ 

原
水
爆
禁
止
本
庄
市
協
議
会（
本

庄
民
商
内
）
☎
㉑
６
４
８
１

　

風
光
明
媚
な
「
高
窓
の
里
」
の

農
園
で
安
心
・
安
全
な
野
菜
づ
く

り
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

対
象　

市
内
在
住
者

募
集
区
画
数　

12
区
画（
先
着
順
）

※
区
画
の
面
積
は
、
約
50
㎡
で
す
。

年
間
利
用
料
（
１
区
画
）

２
、
５
０
０
円

申 

込　

９
月
17
日
㈫
か
ら
電
話
又

は
直
接
左
記
へ

★
環
境
産
業
課
☎
72
１
３
３
４

　
「
本
庄
市
第
６
次
高
齢
者
保
健

福
祉
計
画
・
第
５
期
介
護
保
険
事

業
計
画
（
平
成
24
〜
26
年
度
）」

介
護
保
険「
地
域
密
着
型
サ
ー

ビ
ス
」
事
業
所
を
募
集

第
39
回
被
ば
く
写
真
展
を
開
催

市
民
農
園
児
玉
町
小
平
地
内

利
用
者
を
募
集

「
エ
コ
通
勤
チ
ャ
レ
ン
ジ
２

０
１
３
」
の
参
加
者
を
募
集

　

マ
イ
カ
ー
通
勤
の
み
な
さ
ん
、

自
転
車
や
公
共
交
通
機
関
を
利
用

し
た
エ
コ
通
勤
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

ま
せ
ん
か
。
地
球
温
暖
化
防
止
だ

け
で
な
く
、
運
動
不
足
の
解
消
や

地
元
の
魅
力
再
発
見
に
も
つ
な
が

り
ま
す
。
楽
し
く
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

な
が
ら
二
酸
化
炭
素
を
減
ら
し
ま

し
ょ
う
。

　

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
内
容
に
応
じ

た
ポ
イ
ン
ト
に
よ
り
、
す
て
き
な

エ
コ
グ
ッ
ズ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま

す
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
期
間

第
１
回　

10
月
１
日
㈫
〜
31
日
㈭

エ 

ン
ト
リ
ー
期
間　
９
月
１
日
㈰
〜

30
日
㈪

第
２
回　

11
月
１
日
㈮
〜
30
日
㈯

エ 

ン
ト
リ
ー
期
間　
９
月
１
日
㈰
〜

10
月
31
日
㈭

参 

加
方
法　

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（h

　

ttp://w
w
w
.pref.saitam

a.

　

 lg.jp/site/eco-tsukin/

）か

ら
エ
ン
ト
リ
ー
し
、
記
録
シ
ー

ト
等
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
左
記
へ

★ 

埼
玉
県
大
気
環
境
課
☎
０
４
８―

８
３
０―

３
０
６
５

防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学

生
（
自
衛
官
コ
ー
ス
）
を
募
集

受 

付
期
間　

９
月
５
日
㈭
〜
30
日

㈪
１
次
試
験
日　

10
月
19
日
㈯

※
試
験
会
場
は
、
受
付
時
に
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

応 

募
資
格　

平
成
26
年
４
月
１
日

現
在
、
高
校
卒
業
（
卒
業
見
込

み
含
む
）
〜
21
歳
未
満
の
人

採
用
説
明
会　

９
月
16
日
㈷

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
左
記
へ

★ 

自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本
部
熊

谷
地
域
事
務
所
☎
０
４
８―

５

２
２―

４
８
５
５

本
庄
市
体
育
協
会
主
催
「
市
民

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
」
を
開
催

日 

程　

９
月
22
日
㈰
・
29
日
㈰
・

10
月
６
日
㈰

会
場　

山
王
堂
グ
ラ
ウ
ン
ド

種 

目　

一
部
・
二
部
・
実
年
・
小

学
生
（
男
子
・
女
子
）

参 

加
資
格　

市
内
在
住
・
在
勤
者

で
構
成
す
る
チ
ー
ム

参
加
費

・
一
般
チ
ー
ム　

６
、
０
０
０
円

・
協
会
登
録
チ
ー
ム４

、
０
０
０
円

※
参
加
費
は
、
代
表
者
会
議
の
際

に
納
入
が
必
要
で
す
。
代
表
者
会

議
に
つ
い
て
は
、
後
日
、
チ
ー
ム

代
表
者
に
連
絡
し
ま
す
。

申 

込　

９
月
10
日
㈫
ま
で
に
郵
送

又
は
電
子
メ
ー
ル（hoshi4682

@
catnet.jp

）
で
左
記
へ

郵
送
先　

〒
３
６
７―

０
０
３
５

　

本
庄
市
西
富
田
３
０
８―

５

　

 

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会　

星
野
英

治
＊ 

お
問
い
合
わ
せ
は
、
市
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
協
会
・
星
野
（
☎
㉔
４

６
８
２
）
へ

秋
の
市
民
バ
ス
ハ
イ
キ
ン
グ

を
開
催

　

東
京
湾
の
大
展
望
と
地
獄
の
ぞ

き
な
ど
見
所
満
載
の
「
鋸
山
」
を

の
ん
び
り
楽
し
く
ハ
イ
キ
ン
グ
し

ま
し
ょ
う
。

日
程　

10
月
19
日
㈯

集
合
場
所
・
時
間

①
総
合
支
所
仮
庁
舎　

午
前
５
時

② 

シ
ル
ク
ド
ー
ム　

午
前
５
時
15

分
コ 

ー
ス　

鋸
山
方
面
（
千
葉
県
富

津
市
・
鋸
南
町
）

※
百
尺
観
音
↓
地
獄
の
ぞ
き
↓
大

仏
↓
仁
王
門
↓
無
字
門
↓
保
田

※
昼
食
休
憩
含
め
て
山
道（
階
段
）

を
約
３
時
間
程
度
歩
き
ま
す
。

対 

象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

者
（
小
学
生
は
４
年
生
以
上
が

対
象
で
保
護
者
同
伴
）

定
員　

80
人（
多
数
の
場
合
抽
選
）

参
加
費

　

大
人　
　
　
　

２
、
５
０
０
円

　

小
中
学
生　
　

１
、
５
０
０
円

※
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
代
・
拝
観
料（
９

９
０
円
）
は
、
別
途
集
金
し
ま
す
。

用 

意　

活
動
し
や
す
い
服
装
、
履

き
慣
れ
た
運
動
靴
、
昼
食
、
雨

具
、
着
替
え

申 

込　

９
月
25
日
㈬
（
必
着
）
ま

で
に
、
往
復
は
が
き
に
参
加
希

望
者
全
員
（
最
大
４
人
ま
で
）

の
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話

番
号
・
希
望
集
合
場
所
を
記
入

の
う
え
、
左
記
へ
郵
送

郵
送
先　

〒
３
６
７―

８
５
０
１

　

本
庄
市
本
庄
３―

５―

３

　

 

本
庄
市
教
育
委
員
会
体
育
課
ス

ポ
ー
ツ
推
進
係

※
昨
年
ま
で
と
郵
送
先
が
異
な
り

ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

★
体
育
課
☎
㉕
１
１
５
２

募　

集

ス
ポ
ー
ツ


