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介
護
保
険
制
度
が
ス
タ
ー
ト
し
て
６
年
が
経
過
し
、
介
護
を
社
会

全
体
で
支
え
る
制
度
と
し
て
定
着
し
ま
し
た
。
そ
の
一
方
で
、
軽

度
認
定
者
（
要
支
援
・
要
介
護
１
）
の
急
増
や
、
介
護
サ
ー
ビ
ス

の
利
用
に
伴
う
給
付
費
が
年
々
増
大
し
、
全
国
的
な
課
題
と
な
っ

て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
状
況
を
背
景
に
、
介
護
保
険
制
度
が
改

正
さ
れ
、
サ
ー
ビ
ス
の
一
部
が
変
更
さ
れ
ま
し
た
の
で
そ
の
概
要

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

取
り
入
れ
た
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス

を
実
施
し
ま
す
。

　

対
象
者
は
、
こ
の
サ
ー
ビ
ス
を

適
切
に
利
用
す
る
こ
と
に
よ
っ
て

心
身
の
状
態
・
生
活
機
能
が
改
善

す
る
可
能
性
が
高
い
と
判
断
さ
れ

る
人
（
要
支
援
１
・
２
認
定
者
）

で
す
。

　

具
体
的
に
は
、
体
を
あ
ま
り
動

か
さ
な
い
こ
と
に
よ
る
筋
力
の
低

下
や
、
食
事
の
偏
り
な
ど
に
よ
る

栄
養
不
足
の
人
が
該
当
し
ま
す
。

　

な
お
、
要
介
護
度
が
軽
い
人
で

も
、認
知
症
が
進
行
し
て
い
る
人
、

病
気
や
ケ
ガ
な
ど
で
心
身
の
状
態

が
不
安
定
な
人
は
介
護
給
付
の
対

象
と
な
り
ま
す
。

　

今
回
の
改
正
で
は
、
要
支
援
が

要
支
援
１
に
な
り
、
要
介
護
１
は

心
身
の
状
態
に
よ
っ
て
要
支
援
２

と
要
介
護
１
に
分
か
れ
ま
す
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
要
介
護
状
態
区

分
が
６
段
階
か
ら
７
段
階
に
変
わ

り
ま
し
た
。

　

で
き
る
限
り
介
護
が
必
要
な
状

態
に
な
ら
な
い
よ
う
に
す
る
た
め

の
予
防
サ
ー
ビ
ス
（
地
域
支
援
事

業
の
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
）
や
、

軽
度
認
定
者
に
対
し
て
状
態
の
改

善
に
向
け
た
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス

（
新
予
防
給
付
）
が
ス
タ
ー
ト
し

ま
し
た
。

◆
地
域
支
援
事
業
に
よ
る
介
護
予

　

防
サ
ー
ビ
ス

　

要
介
護
認
定
で
非
該
当(

自
立)

と
判
定
さ
れ
た
人
や
要
支
援
・
要

介
護
に
な
る
お
そ
れ
の
あ
る
高
齢

者
を
対
象
に
、
要
介
護
の
状
態
に

な
る
の
を
予
防
す
る
た
め
の
サ
ー

ビ
ス
を
行
い
ま
す
。

◆
新
予
防
給
付
（
介
護
保
険
の
介

　

護
予
防
サ
ー
ビ
ス
）

　

で
き
る
限
り
自
立
し
た
生
活
を

継
続
で
き
る
よ
う
に
す
る
た
め
、

予
防
に
効
果
の
あ
る
メ
ニ
ュ
ー
を

〜
要
介
護
状
態
区
分
が
７
段
階
に
〜

〜
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
を
新
設
〜

要
介
護
状
態
区
分
が
変
わ
り
ま

し
た新

し
く
２
つ
の
介
護
予
防
サ
ー

ビ
ス
が
始
ま
り
ま
し
た
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新
予
防
給
付
の
対
象
と
な
る
か

ど
う
か
は
、
一
斉
に
判
定
さ
れ
る

の
で
は
な
く
、
４
月
以
降
の
更
新

に
合
わ
せ
て
介
護
認
定
審
査
会
で

順
次
判
定
さ
れ
ま
す
。こ
の
た
め
、

被
保
険
者
証
に
記
載
さ
れ
た
認
定

有
効
期
限
ま
で
は
、「
要
支
援
」

「
要
介
護
１
」
の
人
で
も
、
従
来

の
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き
ま

す
。

　

認
定
結
果
に
よ
っ
て
新
予
防
給

付
の
対
象
と
な
る
人
に
つ
い
て
は
、

認
定
結
果
通
知
と
同
時
に
介
護
予

防
サ
ー
ビ
ス
の
案
内
を
お
送
り
し

ま
す
。

　

地
域
に
あ
る
さ
ま
ざ
ま
な
社
会

資
源
を
使
っ
て
、
高
齢
者
の
生
活

を
総
合
的
に
支
え
て
い
く
た
め
の

拠
点
と
し
て
、
介
護
い
き
が
い
課

内
に｢

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー｣

が
新
設
さ
れ
ま
し
た
。

　

｢

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー｣

は
、

高
齢
者
虐
待
の
防
止
や
早
期
発
見
、

権
利
擁
護
に
関
す
る
こ
と
な
ど
、

総
合
的
な
相
談
・
支
援
の
窓
口
と

な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
要
介
護
の
状
態
と
な
る

の
を
予
防
す
る
た
め
、
要
介
護
認

定
非
該
当
（
自
立
）
と
判
定
さ
れ

た
人
や
、
要
支
援
・
要
介
護
に
な

る
お
そ
れ
の
あ
る
高
齢
者
（
特
定

高
齢
者
）
を
対
象
に
「
運
動
器
の

機
能
向
上
」
「
栄
養
改
善
」
「
口

腔
ケ
ア
」
等
の
介
護
予
防
に
関
す

る
支
援
を
行
い
ま
す
。

◆
福
祉
用
具
購
入
に
つ
い
て

　

福
祉
用
具
は
、
指
定
さ
れ
た
事

業
者
か
ら
購
入
し
た
場
合
に
の
み

支
給
の
対
象
と
な
り
ま
す
の
で
、

購
入
に
際
し
て
は
十
分
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

◆
住
宅
改
修
制
度
に
つ
い
て

　

住
宅
改
修
は
事
前
申
請
制
度
が

導
入
さ
れ
、
改
修
を
行
う
前
に
申

請
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
改
修
後

の
申
請
で
は
支
給
で
き
な
く
な
り

ま
す
の
で
、
必
ず
事
前
に
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

　

平
成
18
年
４
月
か
ら
地
域
密
着

型
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す
。

　

市
で
は
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス

の
開
設
を
希
望
す
る
事
業
者
の
相

談
を
受
け
付
け
ま
す
。

日
時　

４
月
10
日

〜
28
日

　
　
　

（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

　
　
　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

　
　
　

時
15
分

場
所　

介
護
い
き
が
い
課

※
本
庄
市
で
は
認
知
症
対
応
型
共

同
生
活
介
護（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
）

の
設
置
は
現
在
受
け
付
け
て
い
ま

せ
ん
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

介
護
に
つ
い
て
の
お
問
い
合
わ

せ
は
左
記
へ

【
介
護
保
険
に
関
す
る
こ
と
】

★
介
護
い
き
が
い
課
介
護
業
務

　

係

１
７
１
９

【
介
護
予
防
に
関
す
る
こ
と
】

★
介
護
い
き
が
い
課
高
齢
者
福

　

祉
係

１
１
２
７

　「いつまでも元気でいきいきと生活したい」そんなみなさんを応援するために、下記のとおり３会場で教室
を行います。各教室では、理学療法士・作業療法士・栄養士・保健師等がみなさんと体を動かしたり、健康に
役立つ情報をお知らせします。お気軽にお越しください。各会場に詳しいチラシがあります。
※申し込みは不要です。直接会場へお越しください。

日　程
会　場 第１回 第２回 第３回 第４回 第５回 第６回 第７回 第８回 第９回 第10回 第11回

市民プラザ ４/10 
（月）

５/８
（月）

 ６/５
（月）

 ７/３
（月）

 ９/４ 
（月）

10/23
（月）

 11/21
（火）

 12/19
（火）

１/23
（火）

２/27
（火）

３/20
（火）

児玉総合
公園体育館

４/17
（月）

５/15
（月）

６/19
（月）

７/31
（月）

※９/11
（月）

※10/16
（月）

11/13
（月）

12/11
（月）

１/15
（月）

２/５
（月）

３/５
（月）

南公民館 ４/25
（火）

５/23
（火）

６/27
（火）

７/25
（火）

９/19
（火）

10/24
（火）

11/６
（月）

12/４
（月）

１/22
（月）

２/19
（月）

３/12
（月）

 ※９/11（月）・10/16（月）の会場は、児玉公民館になります。
 時　間　午後１時30分～３時
 ★介護いきがい課（高齢者総合支援センター） １７２２

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
の
設

置
希
望
者
の
相
談
を
受
け
付

け
ま
す

新
予
防
給
付
対
象
者
の
判
定
は

更
新
時
に
行
い
ま
す

「
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」

 

が
設
置
さ
れ
ま
し
た

介
護
保
険
の
福
祉
用
具
購
入
と

住
宅
改
修
制
度
が
見
直
さ
れ
ま

し
た


