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 はにぽんチャレンジ 2022 のポイント交換が始まります  

 

はにぽんチャレンジは、市民の健康づくりをサポートする取り組みです。 

今年度から、これまで 20 歳以上としていた対象年齢を拡大し、18 歳以上の全市民が対

象となっています。 

自主的な健康づくり活動や特定健診等の受診、市主催の講座やイベントへの参加などに

よりポイントを集め、賞品と交換することができます。インフルエンザの予防接種もポイ

ント対象です。 

１年を通じて行った活動の成果であるポイントを、忘れずに賞品と交換してください。 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○添付資料 はにぽんチャレンジ 2022 リーフレット（兼ポイント手帳） 

はにぽんチャレンジ 2022 賞品カタログ 各１部 

 

 

問合せ先 

○本件記事に関すること   保健部 保険課 担当：中塚 

                       電話：０４９５（２５）１１１６ 

○ポイント引換期間：令和５年１月４日（水）～令和５年３月 22 日（水） 

○賞 品 交 換 期 限：令和５年３月 31 日（金） 

○ポイント引換窓口：保険課、健康推進課（本庄市保健センター）、 

          支所市民福祉課 

○賞 品 交 換 方 法：①ポイント引換窓口でポイント手帳を賞品引換券と交換 

          ②市内協力店等で賞品引換券を希望賞品と交換 

○そ の 他：100 ポイントで賞品１つ。200 ポイントで賞品２つ。 

100 ポイント集まらなくても、ポイント手帳を提出した 

方全員に参加賞をプレゼント！ 


