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認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
ス
テ
ッ

プ
ア
ッ
プ
講
座

　
認
知
症
に
な
っ
て
も
自
分
ら
し

く
、
暮
ら
せ
る
地
域
に
す
る
に

は
、
皆
さ
ん
の
ち
ょ
っ
と
し
た
支

え
が
必
要
で
す
。
「
認
知
症
サ
ポ

ー
タ
ー
」
と
し
て
活
動
し
て
み
た

い
、
認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
へ

の
声
か
け
や
見
守
り
が
で
き
る
よ

う
な
知
識
を
身
に
つ
け
た
い
と
い

う
人
を
募
集
し
ま
す
。
困
っ
て
い

る
方
を
見
か
け
た
と
き
、
あ
な
た

は
声
を
掛
け
ま
す
か
？

　
住
み
や
す
い
、
笑
顔
で
暮
ら
せ

る
地
域
に
す
る
の
は
、
あ
な
た
の

ち
ょ
っ
と
し
た
一
言
や
差
し
伸
べ

た
手
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

日
時　
９
月
27
日
㈮
、
10
月
３
日

㈭
、
10
月
11
日
㈮　
全
３
回　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

会
場　
は
に
ぽ
ん
プ
ラ
ザ
活
動
室

Ｅ
対
象　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

講
座
を
受
講
済
み
の
市
内
在
住

者
内
容　
9
月
27
日
「
本
庄
市
の
現

状
に
つ
い
て
」・「
認
知
症
の
方

と
接
す
る
専
門
職
の
お
話
」・

「
認
知
症
の
方
と
接
す
る
家
族

の
お
話
」、
10
月
3
日
「
認
知

症
の
方
が
地
域
で
暮
ら
す
た
め

に
、
何
が
で
き
る
か
み
ん
な
で

考
え
よ
う
」、
10
月
11
日
「
認

知
症
高
齢
者
Ｓ
Ｏ
Ｓ
模
擬
訓

練
」

定
員　
30
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
筆
記
用
具
、
飲
み
物

申
込　
９
月
６
日
㈮
か
ら
電
話
又

は
直
接
左
記
へ

★	

介
護
保
険
課
☎
25-

１
７
２
２

筋
ト
レ
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　　
市
内
70
か
所
以
上
で
行
わ
れ
て

い
る
高
齢
者
に
人
気
の
筋
力
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
教
室
の
サ
ポ
ー
タ
ー
を

養
成
す
る
講
座
で
す
。
筋
ト
レ
の

手
順
や
参
加
者
へ
の
声
が
け
等
を

体
験
し
な
が
ら
学
び
ま
す
。

日
時　
10
月
３
日
～
11
月
21
日
ま

で
の
毎
週
木
曜
日　
全
８
回　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

会
場　
は
に
ぽ
ん
プ
ラ
ザ
多
目
的

ホ
ー
ル

講
師　
理
学
療
法
士
ほ
か

対
象　
筋
ト
レ
教
室
を
立
ち
上
げ

た
い
と
考
え
て
い
る
市
内
在
住

者
、
通
っ
て
い
る
教
室
等
で
サ

ポ
ー
タ
ー
と
し
て
の
活
動
を
考

え
て
い
る
方

定
員　
30
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
筆
記
用
具
、
運
動
す
る
服

装
、
靴
、
汗
拭
き
用
タ
オ
ル
、

飲
み
物

申
込　
９
月
９
日
㈪
か
ら
10
月
１

日
㈫
ま
で
に
電
話
又
は
直
接
左

記
へ

★
介
護
保
険
課
☎
25-

１
７
２
２

男
性
の
た
め
の
料
理
教
室

　
男
性
の
皆
さ
ん
、
簡
単
な
料
理

を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？
楽
し
く

参
加
し
な
が
ら
仲
間
作
り
も
で
き

ま
す
。
料
理
初
心
者
の
方
も
大
歓

迎
で
す
。

日
時　
10
月
４
日
㈮　
午
前
９
時

30
分
～
午
後
１
時
30
分

会
場　
保
健
セ
ン
タ
ー

講
師　
市
食
生
活
改
善
推
進
員

対
象　
市
内
在
住
の
男
性

定
員　
12
名
（
先
着
順
）

費
用　
５
０
０
円

用
意　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
（
バ

ン
ダ
ナ
な
ど
）
、
手
拭
き
用
タ

オ
ル
、
筆
記
用
具

申
込　
９
月
12
日
㈭
か
ら
電
話
又

は
直
接
左
記
へ

★	

健
康
推
進
課
☎
24-

２
０
０
３

専
門
家
が
教
え
る
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
講
座
～
あ
な
た
の
歩
き
方
、

見
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
～

　

歩
く
た
び
に
疲
れ
る
、
歩
い

て
い
る
と
膝
や
腰
が
痛
く
な
る

･･･

。
そ
れ
は
あ
な
た
の
歩
き
方

が
間
違
っ
て
い
る
か
ら
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
こ
の
講
座
で
は
、
効
果

的
な
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
フ
ォ
ー
ム

や
靴
選
び
、
身
体
・
足
の
ケ
ア
の

方
法
な
ど
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

日
時　
10
月
10
日
㈭　
午
前
９
時

30
分
～
11
時
30
分

会
場　
吉
沢
病
院

講
師　
恒
屋　
昌
一　
氏
（
理
学

療
法
士
）

対
象　
市
内
在
住
者

内
容　
①
効
果
的
な
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
の
ポ
イ
ン
ト
②
姿
勢
や
フ
ォ

ー
ム
の
確
認
な
ど

定
員　
30
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
動
き
や
す
い
服
装
、
靴
、

　
飲
み
物

申
込　
９
月
12
日
㈭
か
ら
電
話
又

は
直
接
左
記
へ

★	

健
康
推
進
課
☎
24-

２
０
０
３

〈
広
告
〉

〈
広
告
〉 作成相談

０１２０－１５－３７１１

・ 遺 言 書 原 案

・ 遺 産 分 割 協 議 書

相続いせさき相談室行政書士福原良行事務所

・遺言書をそろそろ書いておきたい

お申込み・お問合せは

・外国人を呼びたい
・在留資格の更新など

申請相談

・子どもがいないのですが

◎ホームページバナー広告随時募集中！
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。
　　　　　　　　　           ★広報課☎ 25- １１５５

介
護
者
教
室

◎
認
知
症
の
症
状
、
治
療
か
ら
予

防
ま
で

　
専
門
医
か
ら
認
知
症
に
関
す
る

正
し
い
知
識
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

個
別
相
談
会
も
実
施
し
ま
す
。

日
時　
９
月
26
日
㈭　
午
後
３
時

～
４
時

会
場　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム　

オ
ル
ト
ビ
オ
ス
児
玉
ホ
ー
ム

講
師　
高
野　
覚　
氏
（
本
庄
児

玉
病
院
院
長
）

対
象　
市
内
在
住
の
高
齢
者
を
介

護
し
て
い
る
方
、
在
宅
介
護
に

関
心
が
あ
る
方

定
員　
30
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

申
込　
９
月
９
日
㈪
か
ら
24
日
㈫

ま
で
に（
土・日・祝
日
を
除
く
）

　
電
話
又
は
直
接
左
記
へ

★	

児
玉
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
73-

１
５
４
５

◎
笑
い
ヨ
ガ

　
笑
い
ヨ
ガ
は
、
笑
い
と
ヨ
ガ
の

呼
吸
法
を
組
み
合
わ
せ
た
健
康
体

操
で
す
。
誰
も
が
簡
単
に
で
き

る
、
元
気
に
な
る
体
操
で
す
。

日
時　
10
月
16
日
㈬　
午
前
10
時

～
11
時
30
分

会
場　
は
に
ぽ
ん
プ
ラ
ザ
活
動
室

　
Ａ
・
Ｂ

講
師　
竹
本　
明
美　
氏
（
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
ラ
フ
タ
ー
ヨ
ガ
ジ
ャ
パ

ン
）

対
象　
市
内
在
住
の
高
齢
者
を
介

護
し
て
い
る
方
、
在
宅
介
護
に

携
わ
っ
て
い
る
方

定
員　
30
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
動
き
や
す
い
服
装
、
ヨ
ガ

マ
ッ
ト
又
は
バ
ス
タ
オ
ル
、
飲

み
物

申
込　
９
月
10
日
㈫
か
ら
電
話
又

は
直
接
左
記
へ

★	

本
庄
西
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
本
庄
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
22-

７
０
８
８

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
た
め

の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
講
座

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
必
要
な

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
傾
聴
技

術
を
身
に
つ
け
ま
す
。
初
め
て
受

講
す
る
方
向
け
の
基
本
講
座
と
、

基
本
講
座
修
了
者
向
け
に
、
ス
テ

ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
基
本
講
座	

10
月
3
日
㈭
、

10
日
㈭
、
17
日
㈭　
午
前
10
時

～
正
午

　
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座　
10
月

24
日
㈭
、
31
日
㈭　
午
前
10
時

～
正
午

会
場　
早
稲
田
リ
サ
ー
チ
パ
ー
ク

　
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン

タ
ー

講
師　
倉
林　
宣
子　
氏
（
公
認

心
理
師
）

対
象　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
関

心
の
あ
る
方

※
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座
の
み
を

受
講
希
望
の
場
合
は
、
過
去
に
基

本
講
座
を
受
講
し
た
方
が
対
象
で

す
。

定
員　
20
名
（
先
着
順
）

費
用　
１
０
０
円
（
保
険
代
等
）

申
込　
９
月
６
日
㈮
か
ら
電
話
又

は
直
接
左
記
へ

★
本
庄
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
24-

２
７
５
５

〈
広
告
〉

S席

A席

5,800円
5,300円

全席指定・消費税込

本庄市民文化会館／イズム／エール・プロモーション［主　　催］
［お問合せ］本庄市民文化会館 　　　　☎（0495）24-2841

イズム （平日11：00～17：00） ☎（048）872-1113

スーパーライブスーパーライブスーパーライブ
綾小路きみまろ綾小路きみまろ綾小路きみまろ

本庄市民文化会館大ホール

2019年
開演／

14:0012月12日㊍

プ
レ
イ
ガ
イ
ドチケットぴあ ・ ローソンチケット ・ e+（イープラス）

※１８歳未満の方はご入場いただけません。

☎0495-24-2841
☎0495-24-5503
☎0495-33-5976
☎0495-76-0057

本庄市民文化会館
マルゴレコード前原店
植村書店
魚つね商店

街バル「本庄ぐるぐる」
　事前にチケットを購入し、参加店（本庄地域73店、児玉地
域10店）でチケットと本庄ぐるぐる限定メニューを交換。イ
ベント期間中に３店舗“はしご”すると豪華賞品の当たるス
タンプラリーに応募できます。
○開催期間　10月４日㈮～14日㈷
○チケット価格（１セット６枚綴）
　前売券　2,700円、当日券　3,000円
○チケット販売場所　本庄商工会議所、児玉商工会、参加店
　舗、埼玉グランドホテル本庄、ファミリーマート（児玉郡
　市の一部店舗）、本庄・上里読売新聞販売店
※詳細は、公式ホームページ
（http://honjo-guruguru.info）
をご確認ください。
★本庄市街バル実行委員会（本
庄商工会議所内）☎22-５２４１

催
し
・
講
座

は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業

は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業

は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業

参加店舗は83店！お得においしいメニューを楽しもう！


