
２ 关于成人健康

１ 关于儿童的健康

■ 如果您怀孕了，请领取“孕产妇和儿童健康手册”。

接收地点

·本庄市政厅：市民科（市政府一楼）

·本庄市保健中心（健康促进科）

·儿玉市政分厅：公民福利部

■ 让宝宝能够健康成长！

○如果对宝宝的事情有不安请咨询。

关于育儿和就餐等各种咨询，由保健师和营养学家来回答各种咨询问题。

○请接受婴儿体检和疫苗接种。

·婴儿的健康检查和健康咨询

① 健康检查：3~4个月的婴儿，1岁 6个月的婴儿，3岁的儿童
② 健康咨询：9~10个月的婴儿，2岁的儿童
※健康检查和健康咨询的信息将在大约 1个月前寄给您。
·免疫（在医院接种等）

※市政府职员家访时，会给你一张预检票，填写宝宝的外表。到医院接受免疫接种

时，请把预珍票带去 

■ 请接受体检和健康咨询。

根据检查的类型，可以看医生的人是不同的。

详情请参照本庄市公告或网站查询。

·体检类型

肺癌·结核病检查，胃癌风险筛查，胸部 X线检查，胃·大肠癌筛查，
子宫/乳腺癌筛查，前列腺癌筛查，牙周病筛查等
任何检查都在四月至三月，每人每年一次可以接受免费检查。


