
１ SOBRE LA SALUD DE LOS NINOS 

■ SI ESTA EMBARAZADA SOLICITE EL MANUAL DE SALUD MATERNO-INFANTIL 

Lugar de Recepcion: 

・Municipalidad de Honjo: Sección de Ciudadano(Shimin-ka) 

・Sección de Promoción de la Salud(Kenko suishin-ka) 

Centro Comunitario de Salud de Honjo(Hoken center) 

・Sucursal Principal de Kodama: Sección de Bienestar Ciudadano(Shimin    

fukushi-ka)  

■ PARA QUE EL BEBE CREZCA SALUDABLEMENTE 
Consultas sobre la alimentación y crianza del Bebe.

-Si tiene alguna preocupación o duda con respecto sobre la alimentación o crianza 

del bebe sírvase consultar a las enfermeras de la Salud Pública y Nutricionistas. 

-Reciba los Exámenes Médicos y Vacunas Preventivas para los Niños. 

REVISION Y CONSEJOS DE SALUD PARA LOS BEBES 
① Examen de Salud: Bebes de 3 a 4 meses, de 1 año y 6 meses, niños de 3 años.

② Consultas de Salud:Bebes de 9 a 10 meses y niños de 2 años. 

※ Se le enviará un comunicado a su casa informándole sobre los exámenes y 

consultas de Salud con 1 mes de anticipación. 

VACUNAS(También se la puede aplicar en un Hospital). 

La Municipalidad le enviará unos formularios de vacunación a su domicilio,cuando 

vaya al hospital lleve esos formularios de vacunación para que le apliquen la 

vacuna indicada.  



２ SOBRE LA SALUD DE LOS ADULTOS 

Por favor reciba los exámenes y consultas de salud. 

Dependiendo del tipo de Examen Médico,tendrá que consultar con un especialista.

Para obtener más información consulte la página web del Municipio. 

<Tipos de Exámenes Médicos> 

Examen de cáncer de pulmón y tuberculosis, detectar riesgos de cáncer gástrico, 

exámenes de rayos x de tórax, exámenes decáncer de estómago y intestino grueso, 

detectar cancer de próstata, examen de cáncer de útero y mamá, examen 

odontologico, etc. 

Estos exámenes médicos se realizan sólo una vez al año a partir del mes de abril a 

marzo del año siguiente. 


