
２ 요 개호 인정에 대하여

１ 개호 보험에 대하여

「개호」는 나이가 들어 몸이 불편하게 되어 일상 생활에 도움이 필요한 

사람에게 도움을 주는 것입니다. 
개호 보험은 노인의 간호를 가족 뿐만 아니라 사회 전체가 이끌어가는

구조입니다. 
개호를 사회 전체에서 이끌어 감으로서, 나이가 들어도 안심하고 살아 갈 수

있습니다. 
개호 보험은 40 세 이상의 사람이 들어, 보험료를 서로 출합하는 것이 

규칙입니다.

개호 보험은 요 개호 인정을 받음으로서, 개호 서비스를 사용할 수

있습니다. 
요 개호 인정을 받을 때는 나이에 따라 아래의 2 개로 나누어져 있습니다. 
① 65 세 이상의 사람으로 몸이 불편하여, 일상 생활이 곤란해 진 경우는 요

개호 인정을 받음으로, 개호 서비스를 사용할 수 있습니다. 
②40세부터 64 세까지의 사람은 정해진 16 종류의 질병에 해당하는 경우에는
요 개호 인정을 받아 개호 서비스를 사용할 수 있습니다. 

혼조시에 주민등록이 되어있는 외국인으로 재류 기간이 3 개월을 넘는 사람은

개호 보험에 가입해야 합니다. 또한 재류 기간이 3 개월 이하의 경우에도 입국

목적 및 입국 후 생활 상태의 모습이 3 개월을 초과하여 혼조시에 있을

것으로 예상 될 때는 개호 보험에 가입해야 합니다. 
개호 보험과에서 보험증을 받은 사람은 주소나 성명이 변경된 경우,

보험증을 가지고 창구로 오십시오.

３ 외국인의 개호 보험에 대하여


