
１ 어린이의 건강에 대하여

■ 임신하면 모자 건강 수첩을 받으십시오. 
받는 장소

· 혼조 시청 : 시민과 (시청 1 층) 
·혼조시 보건 센터(건강 추진과) 
· 고다마 총합 지소 : 시민 복지과
■ 아기가 건강하게 자랄 수 있도록! 
○ 아기의 육아 방법 등 고민을 상담하십시오. 
육아나 식사에 관한 다양한 상담내용에 보건사나 영양사가 답해 줍니다. 
○ 영유아 건강 검진 및 예방 접종을 받으십시오. 
· 영유아의 건강 검진, 건강 상담
① 건강 검진 : 3 ~ 4 개월의 어린이 1 세 6 개월 아이, 3 세 어린이
② 건강 상담 : 9 ~ 10 개월의 어린이 2 세의 어린이
※ 건강 검진과 건강 상담 안내는 1 개월 정도 전에 당신의 가정에 편지를 

보냅니다. 
· 예방 접종 (병원 등에서 접종) 
※시의 직원이 당신의 집에 아기의 상태를 보러 갈 때 예진표를 건네줍니다. 
그 예진표를 병원에 가져 가서 예방 접종을 받으십시오. 



２ 성인의 건강에 대하여

■ 건강 검진과 건강 상담을 받으십시오. 
건강 검진의 종류에 따라 받을 수 있는 사람이 다릅니다. 
자세한 내용은 혼조시의 홍보지나 홈페이지 등에서 확인하십시오. 
· 건강 검진의 종류

폐암 · 결핵 검진, 위암 리스크 검진, 흉부 엑스선 검진, 위 · 대장 암 검진, 
자궁 · 유방암 검진, 전립선 암 검진, 치주 질환 검진 등

어떠한 검진도 4 월 ~ 3 월 안에 1 명 1 회에만 의사에게 진찰 받을 수

있습니다. 


