
主催：本庄市介護保険課 令和８年度本庄市介護人材定着研修

「最近、後輩が悩んでいる様子」

後輩支援における

「安心していい場所（職場）」のレシピ

ー心理的安全性の高め方ー

参加費
無 料

令和8年9月15日（火）

13:30～15:30

市民活動交流センター
はにぽんプラザ

申込方法

【講師紹介】
「安心できる場づくり」を多様な現場で支援。
20年以上の即興演劇経験を活かした体験型研修に
定評がある。後輩指導の悩みを解消し、相手が安
心して相談できる職場づくりのヒントを体験交え
分かりやすく提案。

講師：横内 浩樹 氏

一般社団法人 心理的安全性アンバサダー協会

代表理事

（一般社団法人日本即興コメディ協会 専任講師 /

インプロバイザー / インプロ・ファシリテーター） 二次元コードからお申込み下さい。

申込締切：9月8日（火）

本事業は本庄市より委託を請け、株式会社ミッキーＮＥＸＴが運営しています。

お問合せ ◆◇ 本庄市介護人材定着研修事務局 ◇◆

株式会社ミッキーＮＥＸＴ
03-5923-9150 03-5923-9151 yamashita@mickeynext.co.jp

報告、アイデア、改善点……。後輩が話してくれたとき、必ず肯定的に受け入れて

もらえる安心感があれば、後輩の発言は自然と増えていきます。

後輩支援の鍵となる「心理的安全性」の考え方を深め、後輩が伸び伸びと力を発揮

できる「安心していい場所（職場）」のつくり方を学びます。

楽しい研修
です！

「心理的安全性」を有名
にしたのは、Googleが
行った大規模研究です。
「成果を出すチームと出
せないチームの違いは何
か？」を数百チーム規模
で徹底分析しました。
心理的安全性（このチー
ムでは、ミスや意見を
言っても否定・罰を受け
ないと思える状態）のあ
るチームがダントツで成
果を上げています。

ケアチーム（多職種
連携）にも使える！


