
早稲田大学との連携事業 令和３年度の主な活動

■スポレクフェスタ２０２１

※新型コロナウイルス感染拡大の影響で中止

■本庄オータム・ウォーク２０２１

期 間：令和３年９月１日（水）から１１月３０日（火）の３ヶ月間

参加者：２，９６６人

内 容：ウォーキングをはじめるきっかけづくりとして、本庄ウォーキングマップを活用した

ウォーキングイベントを開催しました。秋の３ヶ月間に、各自がそれぞれ自分にあった

目標を設定し、好きな時間・コースを歩く形式のイベントです。新型コロナウイルス感染

拡大防止対策として、参加時の申し込みを不要とし市内各施設にて配布した記録シートを

用いての参加とすることを継続したところ、２，９６６枚を配布することができました。

■少年期スポーツ指導者講習会

日 程：令和４年３月１０日（木）午後７時～午後８時３０分

講 師：松井 泰二氏（早稲田大学スポーツ科学学術院 准教授）

参加者：１４名

内 容：『全日本バレーボール大学男子選手権大会5連覇に導いた松井泰二監督の指導哲学を学ぶ』

初めてＺｏｏｍウェビナーを使用し、会場を設けずに講習会を実施しました。

今回は早稲田大学バレーボール部の監督も務めている松井先生に、子どもたちへの指導方

法やご自身の指導哲学をお話しいただき、本市の少年期スポーツ指導者に対して指導する

うえでの新しい考え方の派遣や、意識の向上を目指しての開催となりました。


