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【令和6年5月現在】

本庄市レクリエーション協会加盟団体一覧

本庄民踊レク連盟
練習場所：はにぽんプラザ多目的ホール
練習日時：第１、２　火曜日
　　　　　第２、３　金曜日　　午後１～３時

１ 36人 なし 1000円／月
井上　良子
21-4548

本庄市インディアカ協会

①5月18日　　第37回市長杯インディアカ大会
②6月5、12、19、26日　インディアカ教室
③9月14日　　第42回市民インディアカ大会
④11月30日　第38回会長杯インディアカ大会
上記の会場、普段の活動場所：カミケンシルクドーム

4 30人 なし 500円／月
中村　裕一
090-2544-9179

ひとつの赤い羽根をチームメイ
トと協力してつなぐスポーツで
す。
子どもから高齢者まで楽しめる
生涯スポーツとして最適だと思
います。

本庄歩こう会
月1回月曜日を中心に、本庄市内及び周辺地域の季節ご
との名所等をウォーキングしています。

１ 44人 なし 1500円／年
木村　直弘
24-7962

誰でも、何時でも体験参加自
由です。

本庄市グラウンドゴルフ協会

練習場所：若泉運動公園第2グラウンド
練習日時：毎週火、木曜日　　　第2、4　日曜日
　　　　　第1、3、5　月、土曜日　　　午前8～12時
年間６回の大会と月１回の月例会を実施
スポーツ教室も年２回実施　初心者歓迎

1 95人 なし 2000円／年
田中　邦治
21-6799

１回の練習で４千歩弱歩き、打
つたびに仲間と喜怒哀楽を共有
できます。散歩よりもずっと楽
しく、個人スポーツのため気を
遣わず楽しめます。

本庄市レクリエーションダンス連盟
練習場所：はにぽんプラザ　
練習日時：第2、3、4　木曜日　午後1～3時

1 20人 なし 500円／月
高橋　和美
080-5536-2475

皆で仲良くレクダンスを楽し
んでいます。

本庄市ターゲット・バードゴルフ協会

練習場所：陽だまりの丘TBGコース
　　　　　（カミケンシルクドーム横）
練習日時：毎週水、土曜日　午前9～11時
・常設コースなのでいつでも練習できます。
・月例コンペ及びコース整備を月1回実施

1 55人
途中入会は
月払い

5,000円／年
神戸　勝美
090-3237-5728

その他大会は児玉郡市、埼玉
県開催の大会に参加あり。
入会は随時行っています。ぜ
ひ一度体験してみてくださ
い。

本庄市山岳協会

・定例会　　　　毎月第1土曜日　共和公民館
・定例登山　　　毎月第2日曜日　関東甲信越の山
・市民登山教室　5月～6月土曜日　全3回
・登山道整備　　年2回実施

1 19人 なし 5,000円／年
大野　陽助
72-2487

本庄市ボッチャ協会

練習場所：東公民館
練習日時：毎週土曜日　午後1時半～5時
定期活動のほか、学校・公民館・障がい者施設ほか各種
団体の要請でボッチャ初心者出前教室を実施

1 28人 なし 団体10,000円／年
個人1,000円／年

原嶌　喜英
22-4809


