
認知症の方を介護している・していた家族が集い
思いを共有したり、情報交換をしています。

●本庄西地域包括支援センター 本庄市社会福祉協議会
●本庄東地域包括支援センター 安誠園　　　　
●本庄南地域包括支援センター シャローム 　　
●児玉地域包括支援センター　　　
●本庄市役所 高齢者福祉課 高齢者包括支援係

☎ 0495-22-7088
☎ 0495-22-6262
☎ 0495-23-9580
☎ 0495-73-1545
☎ 0495-25-1722

お話しされた内容は秘密厳守されます。
認知症の方への介護で思うことを、お話してみませんか？

～お問合せ～

認知症家族の会 本庄

会場　本庄東地域包括支援センター安誠園
日時　毎月第４水曜日10：00～12：00
　　　　　　　　※９月のみ第３水曜日

※個別や訪問での利用もできます。
詳細は下記へお問合せください。

Aさん
「認知症の母親の介護について家族で悩み、色々なことを
決められず足踏みをしていましたが、皆さんに話ができ、
今では家族共々前に進むことができました。」

Bさん
「会に参加することで、介護は一人一人違うことを知りま
した。施設に入所したものの、家で看られるのではないか
と葛藤があったけれど、話をすると気持ちが楽になりまし
た。」

参加者の声
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