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　　いこい
　　いこい

オレンジカフェとは
認知症の人と家族、地域の方、

誰でも参加できる場所です。

なんでも話せる息抜きの場、

情報交換、語らいの場として

開催しています。

いこいは、

　　個人宅での開催ですので、 参加者については、 最大でも１２名を予定し開催

　します。 現状ではコロナ禍を考慮し、 密にならない程度で活動します。

　地域は制限しておりませんが、 基本的にはご自身で来られる方で、 認知機能

　低下の人を対象に、 いろいろ計画し楽しんで頂こうと考えています。

　要支援や要介護の認定をうけた方も、 地域の民生委員や地域包括支援センター

　やケアマネさんと連携をとりながら活動していきます。

いこい

関心がおありの方は下記までご連絡下さい

オレンジカフェ　いこい　TEL　0495-21-4500 （宮里）

開催日程

毎月　第 1 ・ 第 3 ・ 第 4 木曜日　１０ ： ００～１２ ： ００
　　

開催場所

宮里宅 （０４９５－２１－４５００）

　　

 参加費　

１００円


