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本庄市生活支援体制整備事業 

発行 ： 本庄市福祉部高齢者福祉課 

社会福祉法人本庄市社会福祉協議会 

本庄西地域包括支援センター本庄市社会福祉協議会 

本庄東地域包括支援センター安誠園 

本庄南地域包括支援センターシャローム 

児玉地域包括支援センター 
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●本庄市の現状（地域別の高齢者統計）                  令和 5年 4月 30 日現在 

地域区分 市全体 本庄西地域 本庄東地域 本庄南地域 児玉地域 

人口 77,485人 16,642人 17,177人 24,280人 19,386人 

世帯数 36,116世帯 7,950世帯 8,050世帯 11,376世帯 8,740世帯 

高齢者（65歳以上） 22,641 5,146人 5,005人 6,559人 5,931人 

高齢化率 29.2％ 30.9％ 29.1％ 27.0％ 30.6％ 

要支援・要介護認定高齢者 3,649人 782人 774人 1,175人 918人 

高齢者に占める認定率 16.1％ 15.2％ 15.5％ 17.9％ 15.5％ 

※本庄市では、団塊の世代の方が７５歳以上となる令和７年（２０２５年）には３．１人に１人が、令

和２２年（２０４０年）には２．５人に１人が高齢者になる見込みです。 

※介護が必要となる状態を予防する取組や、高齢者が安心して地域で暮らすことができる体制づくりが

重要となっています。 
 

●生活支援体制整備事業（介護保険法第 115条の 45第 2項第 5号） 

 地域の住民や各種団体、企業の関係者など様々な人々が連携しながら、多様な日常生活上の支援体制

の充実・強化及び高齢者の社会参加の推進を一体的に図っていくことを目的に、「協議体」や「生活支援

コーディネーター」の活動により、高齢者を支える地域づくりを進めています。 
 

●協議体の設置 

本庄市内には、市全域の共通した課題を話し合う第１層協議体と、中学校区を参考にした４つの日常生活

圏域ごとの課題を話し合う第２層協議体があります。 

 

 

   

 

  

 

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

●生活支援コーディネーターの配置 

別名「地域支え合い推進員」とも言い、地域資源の把握、サービ

ス開発の検討や、協議体や関係者間の連携を図ったり、「地域で暮

らす人」と「支援する人やサービス」をつなげる役割を担っていま

す。 

生活支援コーディネーターの業務は、第１層、第２層ともに 

本庄市が市内の社会福祉法人に委託しています。 

 

 

 

平成 29 年 3 月 第 1 層協議体を設置 

平成 29 年 4 月 第１層生活支援コーディネー

ターを本庄市社会福祉協議会

へ委託 

平成 29 年 11 月 フォーラム実施  

平成 30 年 4 月 第２層生活支援コーディネー

ターを４法人に委託 

平成 30 年 7 月 第２層協議体を設置 

       （合同発足式） 

平成 30 年 10 月 地域づくり講演会 

令和  3 年 6 月 第１層・第 2 層協議体交流会 

令和 4 年 7 月 第 2 層協議体交流会 
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第１層協議体（本庄市全域） 

「本庄まるごと応援団」 

災害が発生した時、避難時や復興の際に、地域での

支え合いが必要不可欠です。災害時に、どのような支

援が必要なのかを考えるために、社協と連携して「災

害ボランティアセンター運営訓練」を行います。訓練

を通じて、連携すべき機関を知り、支え合いで何がで

きるのかを考えて、今後の活動に繋げます。 

自治体による支え合い活動を周知して、新たな支え

合いによる支援を増やします。 

また、支え合い活動やサロン活動の中で、送迎支援が

できるように相談支援を行います。 

公共交通機関を利用した、移動手段について考えま

す。通いの場までの送迎支援としてタクシーの乗り合い

サービスの検証を行います。また、デマンド交通利用促

進のために、予約の仕方講座等を開催します。 

【構成員の紹介】（順不同・敬省略） 

 鳥羽
と ば

孝夫
た か お

（本庄市自治会連合会）      矢島
や じ ま

義雄
よ し お

（本庄市自治会連合会） 

芦澤
あしざわ

吉一
よしかず

（本庄市民生委員児童委員協議会） 飯島
いいじま

 誠
まこと

（本庄商工会議所） 

山田
や ま だ

牧子
ま き こ

（児玉商工会）          髙
たか

橋
はし

祐
ゆう

介
すけ

（NPO法人本庄ファンクラブ） 

伊藤
い と う

文夫
ふ み お

（NPO法人チーム F）        宮里
みやさと

充子
あ つ こ

（介護サポーターズクラブ本庄） 

松本
まつもと

拓郎
たくろう

（本庄市シルバー人材センター）  間正
ましょう

明彦
あきひこ

（本庄市老人クラブ連合会） 

目黒
め ぐ ろ

貴史
たかふみ

（こだま青年会議所）       半田
は ん だ

あゆり（本庄市社会福祉協議会） 

山田
や ま だ

智美
と も み

（本庄西地域包括支援センター）  薗部
そ の べ

のり子
  こ

（本庄東地域包括支援センター） 

新井
あ ら い

 守
まもる

（本庄南地域包括支援センター）   山元
やまもと

聡乃
さ と の

 （児玉地域包括支援センター） 

第１層生活支援コーディネーター 

江原裕美（えはらゆみ） 

分科会➊【交通・移動支援チーム】  

 ２つの分科会（テーマ）に分かれて、協議体を開催しています。 

【生活支援サポーター養成講座】毎年開催 
 

この講座は、「地域に役立つ活動をしたい」「ボランティアで 

社会参加したい」「交流や絆づくりをしながら、健康寿命を延ば 

したい」など地域で活躍する方を応援する講座です。 

修了者は、第２層協議体のサポートや、個別ニーズのサポート 

など、地域支援にご協力いただいています。 

分科会➋【地域支え合い活動支援チーム】  

全体テーマ【災害について】  
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本庄西地域包括支援センター 

本庄市社会福祉協議会 

星
ほし

 亘
わたる

 

鳥羽
と ば

 孝夫
た か お

（小島南自治会長）    大貫
おおぬき

 英子
ひ で こ

（照若町自治会副会長） 

矢野
や の

 輝与
て る よ

（旭地区民生委員）     木村
き む ら

 モト子
も と こ

（ボランティア） 

萩原
はぎわら

 かおり（デイサービス管理者） 

 

第２層生活支援コーディネーター 

本庄西地域包括支援センター 

  本庄市社会福祉協議会 

氏 家
うじいえ

 笑
えみ

 

まごころさぽーと 

小島南自治会内の地域住民のみなさまの 

ご協力をいただきながら、支えあいの活動を 

行っています。支援内容は、簡単なお手伝い 

（ゴミ出し・買い物代行・掃除）のほか、出前サロン、 

話し相手などです。利用には事前にチケットを購入していただいて

います。出前サロンでは「振り込め詐欺防止紙芝居」を公演してい

ます。今後は移動支援の検討も行っていく予定です。 

西愛と書いて「さいあい」と読み、「最愛」と掛けたネーミングとなっています。 

地域に愛着を持ち、愛のある支え合いの活動を広げていきたい、という想いが込められています。      

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

千代田・若泉・中央・銀座・小島南・小島・万年寺・下野堂・（照若町）・都島・山王堂・沼和田・杉山・新井 

『西愛
さいあい

ネットワーク』 
 本庄西地域担当エリア 

 

（概ね本庄西中学校区） 

西愛ネットワークメンバー 

ラジオ体操は、誰でも参加でき、健康維持、地域の

見守り・交流の効果が期待されます。本庄市社会福祉

協議会の事業で、ラジオ体操普及促進事業の登録団体

にラジカセや CDプレイヤー等の貸し出しを行ってい

ます。西愛ネットワークでは、西地域の登録団体を増

やすことを目標に、活動を進めていく予定です。 

【活動について】 

ラジオ体操普及促進事業 

 

プラチナ・サポート・ショップ 

 プラチナ・サポート・ショップ制度とは、埼玉県が実施する「高齢者の暮らしを支える

サービス登録制度」です。登録店舗の情報はウェブ上で公開されます。西愛ネットワーク

では、西地域内の店舗を回り、制度の紹介や登録の提案を行っています。登録店舗を増や

し、高齢者に優しいサービスの発掘と見える化を目指します。 

 

本庄西地域第２層協議体 
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担当地域・・・おおむね本庄東中学校区 

本庄・東台・日の出・寿・朝日町・（台町）・（諏訪町）・（本町） 

鵜森・傍示堂・牧西・小和瀬・宮戸・堀田・滝瀬・仁手・下仁手

久々宇・田中・上仁手 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本庄南地域第２層協議体 
送迎支援の対象地域を広げたい！ 

“いつまでも現役で活動できる街 東”という地域像を目標に 

年齢を重ねても地域での生活が送れるような体制づくりを考えています！ 

 

地域のことを住民に知ってもらいたい！ 

メンバー 

・石橋
いしばし

淳一
じゅんいち

さん（牧西）  ・小野
お の

恭子
や す こ

さん（小和瀬） 

・川瀬
か わ せ

京子
きょうこ

さん（台町）   ・清水
し み ず

正一
まさかず

さん（本町） 

・田村
た む ら

絹代
き ぬ よ

さん（上仁手） ・長友
ながとも

植子
う え こ

さん（台町） 

地域で配達・配食してくれるお店や業者さんの情報を集

め「本庄東地域買物便利ガイド」を作成し、地域へ配布！ 

A3用紙 1枚なので、見やすいと好評です！ 

公共交通機関以外でも外出できるきっかけを作りたい！ 

朝日町・藤田仁手地区を対象に、地域の福祉施設さん

のご協力で毎月 1回自宅からスーパーまでの送迎支援を

実施！ 

5名～7名程度の方が参加しています♪ 

今後について！ 

市街地でも気軽に住民同士集まれるきっかけを作りたい！ 

本庄東地域第２層協議体 第 2 層生活支援コーディネーター 

本庄東地域包括支援センター安誠園 

有志の住民の方々には、ご自身の買物をしながらなど無理

の無い範囲で店内の見守りなどご協力いただいています。 

希望とどけ隊 群馬 正敏(ぐんま まさとし) 
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「南
な ん

でもサポートチーム」 

担当地域・・・おおむね本庄南中学校の学校区 
            （南・前原・柏・栄・駅南・けや木・見福・緑・五十子・四季の里・ 

早稲田の杜・北堀・栗崎・西五十子・東五十子・東富田・西富田・ 

四方田・今井・共栄・いまい台） 

 

メンバー・・・早
はや

川
かわ

 勲
いさお

  （元四季の里自治会長） 

           折茂
お り も

 ハマ江
え

（元西富田民生委員） 

           山
やま

﨑
ざき

 直枝
な お え

 （西五十子ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ） 

           山
やま

崎
ざき

 良美
よ し み

 （末広町民生委員） 

 

 

取り組んでいること 
「重たい荷物が持てないから、普段の買い物ではあまり量を多く買えない・・・。」 

「家族に車を出してもらうから、あまり時間を掛けないようにするのでゆっくり商品を見られない・・・。」 

そんな買い物に悩み事がある方の為に、南サポチームは“買い物にかかわる移動支援”に力を入れて活動し

ています！ 

 

◇社会福祉法人による移動支援事業 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

また、今後は他の地域での移動支援の取り組みや、地域住民を巻き込んだイベントの開催も 

考えております。ご興味のある方はぜひお問い合わせください。 

 

第２層生活支援コーディネーター 

本庄南地域包括支援センター 

シャローム 

笛田大介（ふえだだいすけ） 

 略して「南サポチーム」♪ 

 

※写真はコロナ禍前の会議の様子で

す。 

 

 

 

 

 

 

現在、四季の里自治会内において移動支援事業を開催していま

す。これは、「社会福祉法人 明正会」に空き車両と運転手さんを

提供してもらうことで、市内スーパーまでの送迎を行う事業です。 

 自治会にもご協力いただき、周知や参加募集をしております。 

南サポチームは店内で参加者の見守りをしたり、困り事

をサポートしたりしています。 

事業も３年目を迎え、参加者さんと南サポチームメン

バーはすっかり顔なじみになり、会話にも花が咲いていま

す。 
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児玉地域第２層協議体 児玉中学校区 「ささえ愛チームこだま」 
  第２層生活支援コーディネーター 冨田美由紀（とみたみゆき） 

 

 

 

 

 

取り組み その１ 市民ポプラサロン（R4.6開設） ＊日時は不定期（学校スケジュールによる） 

   

 

 

 

 

取り組み その２ ラジオ体操の普及を促進 

  

 

 

 

 

 

     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

   

 

 

R4.10～みんなで種から大切に育てたお花（208 鉢）

を児玉高等高校開校式と本庄市各公民館へ 

【構成員の紹介】（順不同・敬称略） 

青木
あ お き

 陽子
よ う こ

（高関・ボランティア） 大山
おおやま

 美
み

佐保
さ ほ

（上真下・民生委員） 髙
たか

橋
はし

 キミヱ
  え

（八幡山・ボランティア）   

中林
なかばやし

 薫
かおる

（共栄・ボランティア）  長岡
ながおか

 令子
れ い こ

（下町・ケアマネジャー） 駒沢
こまざわ

 三郎
さぶろう

（秋山・ボランティア）           

山下部
や ま か べ

 廣
ひろ

行
ゆき

（太駄・ボランティア） 

④フレッセイ児玉店（R5.6～） 取り組み その３ ささえ愛散策 （R5.4.1） 

お花見交流と児玉郡市広域消防本部児玉分署の方々による研修を

受けました。 

コロナ禍になって以来高齢者の集いが減ってしまった、閉じこもりを何とかしたい、などの問題を解決

すべく、ウエルシア薬局児玉南店様のご協力で始まったラジオ体操。本庄市社会福祉協議会様の多大な支

援も受けられることになり、R5.6にはなんと！児玉地域に 4 か所の会場を開設することができました。 

①ウエルシア薬局児玉南店（R4.4～） ②共和公民館（R4.11～）  ③ヤオコー児玉バイパス店（R5.4～） 

取り組み その４ お花の育成・寄贈ボランティア 

高校生（児玉高等学校）と高齢者の「農」を介した新たなサロン。 

本庄市民で 60 歳以上の方ならどなたでも参加できます！ 

場所：児玉高等学校（本庄市児玉町金屋 980） 

＊デマンド交通はにぽん号停留所「児玉高校前」 

取り組み その５ 便利ガイドの更新 

高齢者・家族のための便利ガイド（児玉地域版）

R5 版リューアルで見守り対象世帯へ配布予定 

児玉地域で使い易い 

「ガイドブック」を

編集中です 
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■ 第１層（本庄市全域）協議体「本庄まるごと応援団」 

本庄市社会福祉協議会 

（生活支援コーディネーター 江原） ☎２４－２７５５ 

■ 第２層（日常生活圏域）協議体 

本庄西地域「西愛ネットワーク」 

本庄西地域包括支援センター本庄市社会福祉協議会 

（生活支援コーディネーター 氏家） ☎２２－７０８８ 

本庄東地域「希望とどけ隊」 

本庄東地域包括支援センター安誠園 

（生活支援コーディネーター 群馬） ☎２２－６２６２ 

本庄南地域「南でもサポートチーム」 

本庄南地域包括支援センターシャローム 

（生活支援コーディネーター 笛田） ☎２３－９５８０ 

児玉地域「ささえ愛チームこだま」 

児玉地域包括支援センター 

（生活支援コーディネーター 冨田） ☎７３－１５４５ 

※ ステッカーを貼付して

いないお店もあります。 

支え合いには、みなさん

の力が必要です。活動に

参加してみませんか？ 

埼玉県のホームページに登録店 

の情報を掲載しています。 

お住まいの市町村の一覧からお店の情報

をご覧ください。 

プラチナサポートショップ 

高齢者のみなさまの暮らしを支えるサービスを提供しているお店です。 

【買い物】 

 配達、移動販売、買い物サポート など 

【生活サービス】 

 防犯・見守り など 

【整備・施設】 

 車いす対応、多目的トイレ、休憩スペース など 

 

【送迎・出張サービス】 

 理美容、整体・マッサージ、家事代行、

お墓の掃除 など 

【学び趣味】 

講座・教室、習い事、レジャー 

車の免許証を返納して、買い物が大変になったので、移動販売を頼もうかしら？ 

眼鏡が合わないなぁ。送迎サービスをしてくれる店舗があるかな？ などなど 

こんな時 

検索！！ 


