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仁手
に っ て

小学校
しょうがっこう

のきまり 
項目 内容 

１ 登
とう

下校
げ こ う

 ①ヘルメットをかぶりましょう。 

※ヘルメットのあごひもは、指
ゆ び

2
２

本
ほ ん

が入るくらいのすきまにしましょう。 

②通 学
つうがく

班
はん

で歩
ある

くときは、おしゃべりをしないで前
まえ

を向いて
む

歩
ある

きましょう。 

※地域
ち い き

の見守
み ま も

りの方
かた

や交通
こうつう

指導
し ど う

の方
かた

へ挨拶
あいさう

をします。 

※決
き

められた通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

り、寄
よ

り道
みち

はしません。「いかのおすし」を守ります。 

２ 昇 降
しょうこう

口
ぐち

 

 

①赤い
あ か い

カーペット
か ー ぺ っ と

の前
まえ

でくつをぬいで、くつ箱
ばこ

まで持
m o

って行き上ばきにはきかえます。 

②外
そと

へ出る
で る

ときは、カーペット上
か ー ぺ っ と じ ょ う

で上
うえ

ばきをぬぎ、くつ箱に入れてうんどうぐつを持っ 

てカーペット先ではきかえます。 

③くつをそろえましょう。 

ア げた箱
ばこ

の真
ま

ん中
なか

に靴
くつ

を置
お

きます。 

イ くつ箱のはしにかかとをそろえます。 

 

３ 持ち物
も ち も の

 ① 学 習
がくしゅう

でつかうものいがいは、持ってきてはいけません。 

② 集 金
しゅうきん

ぶくろは朝
あさ

、かならずたんにんの先生
せんせい

にわたしてください。 

③リップクリーム（薬用
やくよう

）、ハンドクリーム（薬用
やくよう

）を持
も

ってくる場合
ば あ い

はお家
うち

の人が

連 絡 帳
れんらくちょう

でたんにんの先生
せんせい

にれんらくをしてから持
も

ってきます。 

※使
つか

う時
とき

は、担 任
たんにん

の先 生
せんせい

に言
い

って 休
やすみ

み時間
じかん

に使
つか

います。友
とも

だちにかしたりしてはいけません。 

④ホッカイロは、学校
がっこう

に来
く

る時
とき

だけ使
つか

います。（ 教 室
きょうしつ

ではランドセルに入
い

れておきまし 

ょう。 必
かなら

ず家
いえ

に持
も

ち帰
かえ

ってください。） 

４ 服装
ふくそう

 ①小 学 生
しょうがくせい

らしい動
うご

きやすい服装
ふくそう

で登校
とうこう

しましょう。上着
う わ ぎ

のチャックやボ  

タンはしめましょう。 

 

②ミサンガやマニキュアはつけてはいけません。 

くし（プールの時
とき

は〇）は持
も

ってきません。 

 

③ハンカチ・ティッシュはポケットに入
い

れます。ポケット  

のない場合
ば あ い

は腰
こし

につけるポケットポーチをつかうこと  

もできます。かたかけポケットポーチは、つかえません。 

 

④上
うわ

ぎはこしにまきません。着
き

ないときは、 教 室
きょうしつ

内では 

ロッカーに入れます。下校
げ こ う

時
じ

はランドセルにしまいます。 

 

⑤長
なが

い髪
かみ

は結
むす

びます。 

 

 

 

 

 

 

 



５ ランドセル ①ランドセルにキーホルダーはつけません。 

※お守
まも

りはランドセルに１つまでとします。 

②ランドセルに入れて、毎日持ち帰りをするもの 

・国語
こ く ご

や算数
さんすう

の教科書
きょうかしょ

ノート
の ー と

、ドリル類
ど り る る い

 

・筆箱
ふでばこ

 連 絡 帳
れんらくちょう

 連絡
れんらく

ケース
け ー す

 箸
はし

・スプーンセット
す ぷ ー ん せ っ と

・その他
そ の た

 担任
たんにん

が指示
し じ

したもの

（宿 題
しゅくだい

、生活
せいかつ

カード
か ー ど

等
など

） 

➂生活科
せ い か つ か

・理科
り か

・社会
しゃかい

・図工
ず こ う

・音楽
おんがく

・道徳
どうとく

・外国語
が い こ く ご

関連
かんれん

の教科書
きょうかしょ

ノート
の ー と

等
とう

は学校
がっこう

で保管
ほ か ん

します。 

６ 校内生活 
➀朝

あさ

の放送
ほうそう

が終
お

わったら、手洗い
て あ ら い

・うがいをして 教 室
きょうしつ

に入り
は い り

、業 前
ぎょうぜん

の準備
じゅんび

をします。 

②進
すす

んで挨拶
あいさつ

し、その場
ば

にあった丁寧
ていねい

な言葉遣
こ と ば づ か

いをします。 

③名前
な ま え

を呼
よ

ばれたり声
こえ

をかけられたりしたら、「はいっ」とへんじをします。 

④名札
な ふ だ

をつけます。（下校
げ こ う

時
じ

は 教 室
きょうしつ

に保管
ほ か ん

する）安全
あんぜん

ピン
ぴ ん

のほかクリップ留
ど

めのもので

もかまいません。※学年もしっかりと書きます。 

⑤くつやうわばきのかかとは、ふみません。 

⑥友達
ともだち

の名前
な ま え

はよびすてにしません。 

授業中は「～さん」と呼びます。 

⑦ろう下
か

や階段
かいだん

は静か
し ず か

に右側
みぎがわ

を歩
ある

きます。 

⑧ 教 室
きょうしつ

やろう下
か

では静か
し ず か

にすごします。 

⑨人
ひと

の 話
はなし

や放送
ほうそう

は静か
し ず か

に聞
き

きます。 

⑩用
よう

がないときは他
た

の 教 室
きょうしつ

には入
はい

りません。子ども
こ ど も

だけで特別
とくべつ

教 室
きょうしつ

には入
はい

りません。 

⑪そうじ以外
い が い

はベランダ
べ ら ん だ

には出
で

ません。 

⑫校舎
こうしゃ

に感謝
かんしゃ

し、時間
じ か ん

いっぱいすみずみまで、たてわりで掃除
そ う じ

をします。 

清掃後
せいそうご

はリーダー
り ー だ ー

を 中 心
ちゅうしん

にふりかえりをします。 

⑬使
つか

ったものは必ず
かならず

元
もと

にもどします。 

⑭水筒
すいとう

は 教 室
きょうしつ

に保管
ほ か ん

します。（１～４年は、かごの中。５～６年は、ロッカーの中） 

主
おも

に休み
や す み

時間
じ か ん

に飲
の

みます。 

（中
なか

に入
い

れるものはお茶
お ち ゃ

か水、スポーツドリンク
す ぽ ー つ ど り ん く

は期間
き か ん

限定
げんてい

です。） 

７ 机の左右に

かけるもの 
 
   

① つくえの右側
みぎがわ

には、道具
ど う ぐ

セットとはし・スプーンセットをかけます。 

② つくえの左 側
ひだりがわ

には、せんたくバサミで赤
あか

白
しろ

帽子
ぼ う し

をつるします。 

③ ぞうきんはイスの後ろに、せんたくバサミ２つではさんでとりつけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

道具 
セット 

箸 
スプーンセット 



８ ろうかにか

けるもの 
① 体育

たいいく

着
ぎ

、 給 食
きゅうしょく

着
ぎ

はろうかにかけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９ タブレット ①タブレットは、授 業 中
じゅぎょうちゅう

に先生
せんせい

の指示
し じ

があってから使います。 

※特別
とくべつ

に使用
し よ う

する場合
ば あ い

は、先生
せんせい

の許可
き ょ か

が必要
ひつよう

です。 

②先生
せんせい

の指示
し じ

または、授 業
じゅぎょう

内容
ないよう

と関係
かんけい

のないサイト
さ い と

を見て
み て

はいけません。 

➂休
やす

み時間
じ か ん

等
とう

に、youtube を見たり
み た り

、ゲーム
げ ー む

をしたりすることはできません。 

⓸使
つか

い終
お

わったら、充電庫
じゅうでんこ

に入れて
い れ て

、充 電
じゅうでん

をします。 

⑤タブレット
た ぶ れ っ と

の調子
ちょうし

が悪
わる

い時、操作
そ う さ

が分からない
わ か ら な い

時
とき

には、担任
たんにん

の先生
せんせい

に相談
そうだん

しましょう。 

※クラスルーム等
とう

、インターネット 上
じょう

においても人
ひと

を傷
きず

つけることは書
か

いてはいけません。 

１０ 学習 

 
➀始

はじ

まりと終
お

わりのあいさつをします。 

「きりつ、きをつけ、れい、よろしくお願
ねが

いします。」 

「きりつ、きをつけ、れい、ありがとうございました。」 

頭をおろす。１、２、と数え終わったら、３で頭を上げる。 

②鉛筆
えんぴつ

は毎日
まいにち

けずります。 

 

 

   

③理科
り か

・体育
たいいく

・書写
しょしゃ

・家庭
か て い

・図工
ず こ う

などでは授 業
じゅぎょう

が始
はじ

まる前
まえ

に安全
あんぜん

のため髪
かみ

の毛
け

を束
たば

ねます。 

④ 書写
しょしゃ

で使用
し よ う

した筆
ふで

は持
も

ち帰
かえ

り、家
いえ

で洗
あら

います。「筆
ふで

のしまい方
かた

・洗
あら

い方
かた

」 

⑤ １，２年生は箱型の筆箱を使います。 

１１ 体育 ①体育
たいいく

の時
とき

は学校
がっこう

指定
し て い

の体育
たいいく

着
ぎ

（半袖
はんそで

・半
はん

ズボン・長袖
ながそで

・長ズボン
な が ず ぼ ん

）を着て
き て

、赤
あか

白
しろ

帽子
ぼ う し

をか

ぶります。長袖
ながそで

の下着
し た ぎ

やタイツ
た い つ

、膝
ひざ

より長い
な が い

靴下
くつした

、コート
こ ー と

は着 用
ちゃくよう

しません。 

② 女子
じ ょ し

の水着
み ず ぎ

は学校用
がっこうよう

ワンピース
わ ん ぴ ー す

もしくはセパレート
せ ぱ れ ー と

（飾り
か ざ り

なし）を着用します。 

男子
だ ん し

も、ラッシュガード等
とう

の水着型
み ず ぎ が た

上着
う わ ぎ

も着 用
ちゃくよう

できます。 

③ ゴーグル
ご ー ぐ る

はお家
うち

の人とちょうせいをしましょう。 

１２ 特別教室 

  体育館 
➀学 習

がくしゅう

や掃除
そ う じ

以外
い が い

は特別
とくべつ

教 室
きょうしつ

へは入
はい

りません。 

②特別
とくべつ

教 室
きょうしつ

や体育館
たいいくかん

に行く
い く

ときは並
なら

んで移動
い ど う

します。 

③用具
よ う ぐ

や道具
ど う ぐ

を使った後
あと

は片付
か た づ

けをし、窓
まど

は閉
し

めます。 

④体育館
たいいくかん

では体育館
たいいくかん

ばきをつかいます。ギャラリー
ぎ ゃ ら り ー

・ステージ
す て ー じ

には上
あ

がりません。 

１３ 教室 ① 教 室
きょうしつ

は、後
うし

ろのドアから出入
で い

りします。前
まえ

のドアからは出入
で い

りしません。 

※ドアは開
あ

けたら、閉
し

めましょう。 

② 教 室
きょうしつ

から出
で

る時
とき

には、電気
で ん き

を消
け

しましょう。 

〇鉛筆
えんぴつ

 ５本
５ ほ ん

     〇においのない消しゴム
け し ご む

 〇赤
あか

鉛筆
えんぴつ

・青
あお

鉛筆
えんぴつ

〇ネームペン 

〇定規
じょうぎ

・三角
さんかく

定規
じょうぎ

※折り畳みしきは使えません 〇その他
そ の た

 



１４ 職員室・ 

  校長室 
➀職員室

しょくいんしつ

・校長室
こうちょうしつ

へは用
よう

のある児童
じ ど う

が行
い

きます。 

②職員室
しょくいんしつ

・校長室
こうちょうしつ

に入る
は い る

ときは、ヘルメット
へ る め っ と

やランドセル
ら ん ど せ る

をろう下
か

に置
お

きましょう。 

入り方
は い り か た

・出方
で か た

※職員室
しょくいんしつ

の先生方
せんせいがた

に伝
つた

わるよう、はっきりとした声
こえ

で言
い

いましょう。 

コンコン、「失礼します。」 

「〇年１組の  〇〇〇〇です。 〇〇〇〇の用事で来ました。」 

「ありがとうございました。失礼します。」 

④ 特別
とくべつ

教 室
きょうしつ

の鍵
かぎ

を借
か

りた場合
ば あ い

は、学年
がくねん

の札
ふだ

を下
さ

げましょう。 

⑤ 給 食
きゅうしょく

のスプーン
す ぷ ー ん

・箸
はし

・スリッパを借
か

りた時
とき

は、借 用
しゃくよう

ノートに名前
な ま え

を書
か

きます。 

１５ 保健室 ➀保健室
ほ け ん し つ

は、担任
たんにん

の先生
せんせい

に話
はな

してから利用
り よ う

します。 

②入り方
は い り か た

・出方
で か た

 

コンコン、「失礼します。」 

「〇年１組の  〇〇〇〇です。 例：けがをしました。みてください。」 

「ありがとうございました。失礼します。」 

③ 状 況
じょうきょう

や 体
からだ

の具合
ぐ あ い

についてきちんと話
はな

します。 

⓸保健室
ほ け ん し つ

の中
なか

では静か
し ず か

にします。 

１６ 給食 ➀配膳
はいぜん

の時
とき

は白衣
は く い

、帽子
ぼ う し

、マスク
ま す く

を着 用
ちゃくよう

します。６年生
６ ね ん せ い

は家庭科
か て い か

で作成
さくせい

したエプロン
え ぷ ろ ん

を使
つか

っ

てもよいです。 

②石けんで手
て

を洗い
あ ら い

消 毒
しょうどく

し、健康
けんこう

観察
かんさつ

をします。 

③当番
とうばん

は並
なら

んで配膳室
はいぜんしつ

に食器
しょっき

や 食
しょっ

缶
かん

などを取り
と り

に行きます
い き ま す

。大 食
だいしょっ

缶
かん

は担任
たんにん

が運びます
は こ び ま す

。 

④日 直
にっちょく

の「いただきます」で食
た

べ始
はじ

め、「ごちそうさま」でかたづけます。食事
しょくじ

時間
じ か ん

は約
やく

２０分
２ ０ ふ ん

です。 

⑤ 給 食 中
きゅうしょくちゅう

は出歩
で あ る

かず、静
しず

かに食
た

べます。食
た

べ残
のこ

したものは 食
しょっ

缶
かん

等
とう

に返し
か え し

、持ち帰りません
も ち か え り ま せ ん

。 

⑥放送
ほうそう

を聞
き

いて座
すわ

ってはみがきをします。 

1７ 校内の遊び ➀行事
ぎょうじ

のない業 間
ぎょうかん

・昼
ひる

休み
や す み

はできるだけ外
そと

へ出
で

て遊
あそ

びます。 

②外
そと

遊
あそ

びの時
とき

は赤
あか

白
しろ

帽子
ぼ う し

をかぶります。 

③駐 車 場
ちゅうしゃじょう

・体育館
たいいくかん

裏
うら

・プール
ぷ ー る

裏
うら

・物置
ものおき

裏
うら

・池
いけ

では遊
あそ

びません。 

④遊具
ゆ う ぐ

は正
ただ

しい遊
あそ

び方
かた

で遊
あそ

びます。（別紙
べ っ し

参 照
さんしょう

） 

⑤体育
たいいく

で見学
けんがく

したときは、外
そと

遊
あそ

びはしません。 

⑥石灰
せっかい

小屋
ご や

は、児童
じ ど う

は入
はい

りません。 

⑦一輪車
いちりんしゃ

や竹馬
たけうま

、学 級
がっきゅう

のボール
ぼ ー る

、なわとびは使
つか

ったら元にもどします。 

⑧校舎内
こうしゃない

では追
お

いかけっこをしたりボール
ぼ ー る

をついたりしません。 

⑨雨
あめ

の日
ひ

は 教
きょう

室内
しつない

で密
みつ

にならない遊び
あ そ び

（お絵描きなど）、または読書
どくしょ

をします。 

体育館
たいいくかん

開放
かいほう

時
とき

は担当
たんとう

の職 員
しょくいん

が見守
み ま も

りをする。 

⑩予鈴（３分前）で校舎内
こうしゃない

に戻り
も ど り

、手洗い
て あ ら い

・うがいをして席
せき

に着
つ

きます。 

 

 

 

1８ 放課後 

  校外生活 
➀地域

ち い き

の人
ひと

に進
すす

んで挨拶
あいさつ

をします。 

②遊び
あ そ び

に行
い

くときは行
い

き先
さき

や帰
かえ

る時刻
じ こ く

を家
いえ

の人
ひと

に話
はな

してからでかけます。 

 ※早 朝
そうちょう

や 昼 食
ちゅうしょく

時
じ

、夕方
ゆうがた

などは避けましょう
さ け ま し ょ う

。 

③大人数
おおにんずう

で友達
ともだち

の自宅
じ た く

にいきません。 

④友達
ともだち

の家
いえ

に行く
い く

ときは相手
あ い て

の家
いえ

の許可
き ょ か

を得てからいきます。 

⑤遊
あそ

び先
さき

では迷惑
めいわく

にならないよう、家
いえ

で決めた
き め た

時刻
じ こ く

に帰ります
か え り ま す

。暗
くら

くなる前
まえ

に家
いえ

に着
つ

くよう

にしましょう。 

⑥危険
き け ん

な遊
あそ

び（火
ひ

あそび・エアガン
え あ が ん

・川
かわ

あそびなど）や人
ひと

に迷惑
めいわく

になることはしません。 

⑦ 畑
はたけ

や田
た

んぼには入りません
は い り ま せ ん

。ゴミをすてません。 

⑧子
こ

どもだけでショッピングセンター
し ょ っ ぴ ん ぐ せ ん た ー

に、いきません。 

 



⑨自転車
じ て ん し ゃ

にのれるはんいをまもります。※ヘルメット
へ る め っ と

をかならず、つけます。 

 

 

 

 

⑩友達
ともだち

同士
ど う し

でお金
お か ね

やものをあげたりもらったりしません。 

⑪オンラインゲームなどで課金
か き ん

はしません。アイテム
あ い て む

のやりとりもしません。 

⑫宿 題
しゅくだい

や家庭
か て い

学 習
がくしゅう

をきちんとします。次
つぎ

の日
ひ

の学 習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をします。 

⑬放課後
ほ う か ご

や休 日
きゅうじつ

等
とう

に学校
がっこう

で遊
あそ

ぶ場合
ば あ い

は、お菓子
お か し

などは持
も

ち込
こ

みません。遊
あそ

んだ後
あと

は片付
か た づ

けま

す。交通
こうつう

事故
じ こ

、不審者
ふ し ん し ゃ

等
とう

に十 分
じゅうぶん

に注意
ちゅうい

します。帰る
か え る

時刻
じ こ く

を守ります
ま も り ま す

。 

 

１・２年
１ ・ ２ ね ん

 自分
じ ぶ ん

一人
ひ と り

では乗らない
の ら な い

。家
いえ

の人
ひと

と一緒
いっしょ

の時
とき

のってもよい。 

３・４年
３ ・ ４ ね ん

 仁手
に っ て

小学校
しょうがっこう

区内
く な い

 

５・６年
５ ・ ６ ね ん

 旧本庄市内 
板東
ばんどう

大橋
おおはし

をこえる場合には、お家の人と一緒にいきます。 


